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El 12 de Diciembre de 1992 se cumplieron 30 afios de la
muerte de Henri Wallon.

La Hamaca pens6é dedicarle un nimero especial de ho-
menaje. Su trayectoria cientifica y personal, la profundidad y
vigencia de su pensamiento nos permiten encontrar un hilo
de Ariadna entre las secuelas del postomodernismo y la ma-
gia que azotan la filosofia, la psicologia y la pedagogia de es-
te ultimo decenio del Siglo XX.

Como por azar, este extraordinario creador de la Psico-
logia genética actual, lugar que compartié seguramente con
Gesell y Piaget, ha sido sistematicamente “olvidado” por las
facultades de Psicologia y Pedagogia de nuestro pais. Sin
embargo, desde los afos ‘60 existen traducciones de sus
obras al castellano, muchas de ellas en ediciones argentinas,
algunas mejicanas, y otras espanolas.

Salvo en algunas catedras, que en general han sufrido
los avatares de las ciclicas politicas de devastacion del pen-
samiento, Wallon ha sido insistentemente ignorado o tergiver-
sado. Ejemplo de ello el descalificarlo como “organicista”
cuando ha sido de los primeros en describir las complejas re-
laciones genéticas entre lo social y lo psiquico, refiriéndose al
hombre concreto en sus situaciones concretas de existencia.

Precursor reconocido de los trabajos actuales sobre los
inicios de la sociabilidad en el nifio y sobre el vinculo de ape-
go, las ideas de Wallon han influido inclusive en notables psi-
coanalistas como Spitz y Winnicott. Lacan lo reconocia como
uno de sus maestros.

Sus memorables trabajos, en particular sobre las emo-
ciones y las actitudes, han dado origen a la Psicomotricidad
como disciplina y como practica.

Su concepcion dialéctica del desarrollo del psiquismo lo
hacia demasiado sospechoso para el oscurantismo reinante
en largos periodos en la Universidad Argentina. Por otro la-
do, su critica publica a la invasion rusa a Hungria en 1956, lo
colocé en el index para alguna “izquierda”. De hecho Piaget
gané todos los espacios académicos, mientras se ignoraba a
Wallon.

Proyecto del nimero de homenaje en mano nos conec-
tamos con el Profesor René Zazzo en enero del ‘93 en Paris.
Retirado de la actividad profesional, un tanto enfermo, nos re-
mitié a la Profesora Héléne Gratiot-Alphandéry, estrecha co-
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laboradora de Wallon desde los primeros afos del Laborato-
rio de Psicobiologia en la comuna obrera de Boulogne-Billan-
court y actual Jefa de Redaccion de la Revista Enfance. La
primera entrevista, en el 41 de la calle Gay-Lussac, en el mis-
mo escritorio que fuera de Wallon, una tarde gris del invierno
parisino, se llend de claridad y entusiasmo con la extraordi-
naria vitalidad, energia, lucidez y disponibilidad de esta mujer
de mas de 80 anos, que nos ofrecid la coleccion Enfance,
toda su colaboracion y sobre todo la emocion de los recuer-
dos y las anécdotas a lo largo de los encuentros que tuvimos
luego en su casa.

Nuestro calido agradecimiento entonces a Héléne
Gratiot-Alphandéry, luchadora infatigable de la Psicologia y
de la vida, a los prestigiosos autores que despliegan las sin-
tesis originales de sus reflexiones acerca de los aportes de
Henri Wallon en sus articulos: el Profesor René Zazzo, los
psiquiatras y psicélogos Marco W.Battacchi, Daniel Widlo-
cher, a la Revista Enfance, a la editorial Presses Universitai-
res de France y a todos aquellos que nos permitieron cono-
cer y reconocer la vigencia del pensamiento de Henri Wallon
hoy.

Asumido el compromiso, para La Hamaca es un honor
presentar este numero de homenaje a Henri Wallon.

Myrtha Chokler
Por el Consejo de Redaccion
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LA EVOLUCION DIALECTICA
DE LA PERSONALIDAD

Henri Wallon

La mutacion de las
reacciones puramente
fisiologicas en medios de
expresion, tuvo, una
importancia decisiva en
la especie humana, pues
esta vinculada, no a un
sedicente instinto
especial, sino
a las condiciones de
existencia del individuo
desde su nacimiento.

Respecto de las emociones, in-
diqué hace ya bastantes afos! por
una parte, su aptitud para crear ins-
tantaneamente reflejos condiciona-
dos bastante viciosos en el sentido
que son tenaces, aunque resultan-
tes de un encuentro Unico y fortuito
y, por otra parte, su importante fun-
cion social. Su influencia en la per-
sonalidad del sujeto es unanima-
mente reconocida por los psicélo-
gos. Pero respecto a su significa-
cion las opiniones son diversas y
frecuentemente opuestas.

Desde el punto de vista fisiolo-
gico tienen como base el conjunto
de funciones vegetativas y en parti-

cular aquellas sobre las cuales
Pavlov ha esbozado el estudio de
los reflejos condicionados: modifi-
caciones de las secreciones y de
las contracciones del tubo digestivo
y del aparato urinario, reacciones
enddcrinas, -variaciones del meta-
bolismo, cambios respiratorios y
circulatorios. Pero la interpretacion
de estos hechos esta lejos de ser
igual para todos los autores. Atento
sobre todo, a los gastos de energia
que se observan en la emocion,
Cannon la explica como una movi-
lizacion de lo que constituye las
fuerzas vivas del organismo: arro-
jando en el torrente circulatorio
cantidades masivas de adrenalina,
las glandulas suprarrenales activa-
rian el consumo de glucosa sangui-
nea, ampliarian el campo de hema-
tosis por dilatacién de los bronquio-
los, darian mayor intensidad a las
contracciones cardiacas. En suma,
la emocidn consistiria en un paro-
xismo de actividad. Por el contrario,
otro fisidlogo, Lapicque, sélo ve en
ella accion confusa y estéril, por el
hecho que el influjo nervioso des-
bordando por su masa las vias que
reglan su movimiento, irrumpe en
el sistema neurovegetativo y deter-
mina toda clase de reacciones per-
turbadoras. Numerosos son los au-
tores que denuncian estas conse-
cuencias nocivas de la emocion.
Algunos, como J. R. Kantor han di-
cho que no hay que hacer distincio-
nes entre las distintas clases de

emociones, por lo desordenadas
en sus combinaciones y sucesion.
Efectivamente, en ese sector trun-
co de las manifestaciones pura-
mente vegetativas propias de la
emocion, es dificil darles una signi-
ficacion valida.

En el plano psicoldgico se en-
cuentran las mismas contradiccio-
nes. Darwin, por ejemplo, veia en

_la emocién lo que da el maximo de

celeridad y vigor a la huida y al ata-
que, reaccion de conservacion indi-
vidual que identificaba con el temor
y la célera. A lo sumo, suponia en
las emociones vestigios persisten-
tes de reacciones anteriormente
utiles y reducidas en las actualidad
al estado de simple mimica emo-
cional. Por el contrario, Janet ve en
las emociones una forma degrada-
da de actuar que sobreviene cuan-
do la situacién toma de sorpresa a
las capacidades, ya sea motrices 0
intelectuales, del sujeto. Privados
de un empleo Util, los gestos se ha-
rian de manera incoherente.

La hipdétesis comin a ambas
concepciones, es que la Unica rela-
cién imaginable es la de la emocion
con reacciones objetivamente ba-
sadas en la naturaleza de las co-
sas. Pero se reduce, asi, singular-
mente el campo de las actividades
humanas. Es efectivamente cierto
que la emocién obstaculiza los au-
tomatismos necesarios mediante
toda clase de desérdenes neurove-
getativos o musculares, como tem-
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blores, convulsiones o desmayos.
Es muy cierto que oscurece o fal-
sea el juicio. Cualquiera sean los
lazos genéticos que puedan unir la
emocion, a las conductas motrices
o intelectuales, a través de las es-
pecies animales o las civilizacio-
nes, es bien evidente que en la ac-
tualidad las obstaculizan. Es preci-
so encararla no como una entidad
invariable, sino segun el papel que
debe jugar en un momento deter-
minado de la evolucidn. La garantia
de ese papel ;no esta en los cen-
tros nerviosos donde se coordinan
las reacciones propias de los prin-
cipales tipo de emocion: célera y
temor,por ejemplo? ¢No es sumi-
nistrada, también, por las practicas
de ciertas sociedades que tienen
ceremonias, danzas, cuyo efecto
es, ciertamente suscitar en cada
uno emociones que al mismo tiem-
po sean las de todos?

Entre los automatismos deno-
minados instintivos, a los que es
posible en ciertas especies anima-
les la emocion haya suministrado la
energia necesaria, y las represen-
taciones del pensamiento abstracto
a las que han podido servir de sos-
tén, la emocion se ha desarrollado
como un sistema funcional con
destino propio. Su trama primitiva
no es el movimiento que se des-
pliega en los automatismos, sino la
actitud que puede prepararlo o sus-
penderlo. La actitud que no es sino
el acto a cumplir en potencia y que
en la misma medida es preludio de
la conciencia: intencién o duda, con
todas las tensiones, relajamientos,
alternativas musculares con los
que pueden acompanarse. En el li-
mite se encuentran los espasmos,
las convulsiones, las postraciones,
como se observan en los grandes
paroxismos emocionales.

Pero la actitud puede volverse
espectacular. Es advertencia para
los demas, y para si mismo un me-
dio de identificarse con una situa-

cion, de penetrar mejor su sentido;,

secundariamente, también, captar
en los otros por mimetismo, el refle-
jo de la situacion resultante de su
presencia. Las actitudes emociona-
les son eminentemente contagio-
sas. Este rasgo es el que tienden a
desarrollar los simulacros y los
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gestos rituales, a fin de unir a los
individuos en un mismo estado de
conciencia colectivo®. Bajo la for-
ma mas discreta y afinada de la mi-
mica, la actitud pertenece a la vida
cotidiana; entre todos los indivi-
duos que se encuentran, aun pasa-
jeramente juntos, establece un lazo
de comunidad y relaciones recipro-
cas mas o menos complejas. Dis-
tinguiéndose de los movimientos
efectuados en el espacio, como
una posicionamiento del cuerpo o
la mimica, ha llevado la emocién
hacia la expresion, injertando lo so-
cial en lo organico.

Esta mutacién de las reaccio-
nes puramente fisiolégicas en me-
dios de expresion, tuvo, una impor-
tancia decisiva en la especie huma-
na, pues esta vinculada, no a un
sedicente instinto especial, sino a
las condiciones de existencia del
individuo desde su nacimiento.
Contrariamente a los animales, el
hombre permanece largos meses,
y civilizaciéon mediante, largos
afnos, completamente a discrecion
de su entorno en todo lo relativo a
sus mas urgentes necesidades.
Sus medios de accion se reducen a
medios de expresion. Lo que es de
vital interés para él es hacerse en-
tender y anticipar las disposiciones
de los demas al respecto. Todos
sus intereses lo llevan hacia los de-
méas. Asi se puede observar, de
manera muy precoz, los progresos
y el matizado de sus relaciones mi-
micas con los personajes que se le
acercan. Se podria hablar de un
prelenguaje, si de algun modo no
se opusieran al lenguaje. Este, en
efecto, individualiza los objetos o
los actos de los que se habla; defi-
ne los atributos, opera la atribucion
a las personas comprendidas con-
juntamente en los mismos aconte-
cimientos o la misma situacién. El
resultado de la expresion emocio-
nal es inversa. Implica una especie
de simbiosis afectiva entre el nifio y
su entorno.

Se trata en esta simbiosis de
una sensibilidad similar o comple-
mentaria, pero comun, en la que
las distinciones individuales, cuan-
do existen, se desvanecen. Estas
distinciones comienzan por no
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existir en el nino muy pequeno. Su
iniciacion en la vida psiquica es
una participacion en situaciones
que estan bajo la dependencia es-
trecha de aquéllos de quienes reci-
be los cuidados. Cuando le faltan
tales cuidados, o cuando se limitan
a simples atenciones materiales, el
nino no sélo sufre en su desarrollo
psiquico; languidece fisicamente;
sus funciones vegetativas son ata-
cadas. Por medio de esta mutua
comprension afectiva, se establece
una especie de dsmosis entre el
entorno y el nino, que es de impor-
tancia capital en los primeros esta-
dios de su personalidad.

Pero esta misma vinculacion
con los otros exigira pronto del nifo
un esfuerzo inverso de discrimina-
cién, vuelto necesario por una es-
pecie de independencia que le per-
mitira la adquisicion de la marcha y
la palabra. Esta discriminacion tie-
ne grados sucesivos, imposibles de
enumerar aqui. El modo en que se
opera puede variar segun los suje-
tos y las circunstancias y no carece
de influencia sobre la formacion de
la personalidad. En sus diversas
etapas, vincula de manera diferen-
te el individuo al medio. Pero no
rompe jamas la estrecha solidari-
dad del sujeto y de sus acompa-
nantes habituales u ocasionales.
Es de observacion corriente que no
podemos dejar de controlar en no-
sotros lo que observamos en los
demas, asi sea una simple negli-
gencia en el arreglo, una mancha
en el rostro o un enronquecimiento
de la voz. La discriminacién con
otro tiene como contrapartida una
tendencia inversa a hacia la identi-
ficacion. La fuerza de esta identifi-
cacion, a la vez sentida y rechaza-
da, en diversas proporciones, ro-
dea al sujeto de modelos que
aprueba o desaprueba. Puede inte-
resar tanto a sus actividades mas
modestas como a las mas eleva-
das y producirse a diferentes nive-
les de la personalidad. La influen-
cia que tiene sobre la evolucion de
ésta es evidentemente considera-
ble.

Hay asi continuidad, o mejor di-
cho unidad, entre el ser organico y
el ser psiquico. No son dos entida-
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des a estudiar separadamente y
para concordar luego. Tampoco
hay dependencia de alguna mane-
ra mecanica de uno respecto del
otro. Se expresan simultaneamen-
te, en todos los niveles de la evolu-
cién, por acciones y reacciones del
sujeto y del medio, uno sobre otro.
El medio mas importante para la
formacion de la personalidad no es
el medio fisico, es’el social. Sucesi-
vamente se confunde con él y se
disocia de él. Su evolucién no es
uniforme, sino hecha de oposicio-
nes e identificaciones. Es dialécti-
ca.

Publicado en Enfance. Numero especial.
1976.
Traduccion Myrtha Chokler

Notas

1 Wallon. L'Enfant turbulent. Presses Uni-
versitaires de France, 1925. Ver igualmente
Los origenes del carécter en el nifo. Ed.
Lautaro, Buenos Aires, 1964 y el tomo VIII
de L'Encyclopédie Frangaise

2 wallon. Del acto al pensamiento, ed. cit.
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HENRI WALLON:
RECUERDOS

RENE ZAZZO

El hecho de haber
trabajado con Henri Wallon
mas de 20 afios y de
haberlo sucedido en la
direccion de su
laboratorio no me
confiere el derecho de
hablar en su nombre, de
comentar su obra mejor
que cualquier otro.
Evidentemente no soy su
heredero universal. lo que
cada uno de nosotros ha
heredado de €l lo ha
recibido y hecho fructificar
a su manera
frecuentemente sin saber
qué ni como.

No diré aqui todo lo que
me enseno y lo que yo
considero su contribucion
original a la psicologia (...)
Mi testimonio consistira en
un abanico de recuerdos.

En principio mi descubrimiento
del profesor. En el afio universitario
1920-1930, yo no tenia todavia 20
afos. Estudiante novel de la Sorbo-
na iba de un curso a otro, pasaba
de la historia a la filosofia y a la es-

tética para elegir el camino en el
cual iniciarme. Asi entré un buen
dia en el anfiteatro Guizot para es-
cuchar a un tal Wallon que ensena-
ba, me dijeron, psicologia del nifio.

Era un jueves, después del me-
diodia. Llega la hora de clase. Un
hombre alto aparece en una puerta
lateral. Avanza hacia la mesa ilumi-
nada por una lampara verde. Se
mantiene de pie, inmévil y comien-
za a hablar. Su voz, pareja y mono-
corde, suavemente impostada.

En el anfiteatro superrepleto, el
silencio es total. Los estudiantes to-
man notas. Me dispongo a escu-
char. Poco a poco me siento cauti-
vado por lo que oia. Sin saber por
qué. A pesar de o a causa de que
molestaba a mis ideas previas. Es-
te discurso no tenia nada de lo que
habitualmente me encantaba. (...)
Pasada la hora, Wallon se fue dis-
cretamente como habia venido. Y
yo volveria. Estaba decidido. Por
supuesto, no recuerdo lo que escu-
ché aquel dia. Méas tarde supe que
habia asistido a la génesis de una
obra que debia aparecer en 1934:
Los origenes del cardcter en el ni-
Ao.

El rol que jugé Wallon en mi ca-
rrera, en mi vida, fue decisivo en re-
lacién a dos acontecimientos: mi
viaje a EE.UU y alguno que queda
en los anales olvidados como el
“asunto Montesson”.

La partida a los EE.UU data de
1933. Habia obtenido una beca pa-

ra un viaje de estudios en el extran-
jero. Me proponia ir a Viena para
ver a Freud, quien, con la recomen-
dacion del Dr. Alleny, su discipulo
francés mas cercano, habia acep-
tado recibirme. Entonces pedi una
cita a Wallon para que me aconse-
jara sobre la manera de trabajar
con Freud. Mi solicitud debi6 sor-
prenderlo por varias razones. En
principio, que yo me orientara hacia
el psicoandlisis buscando por ana-
didura su beneplacito. Nada me di-
jo sobre eso pero su reaccion fue
instantanea. “Es insensato ir a Aus-
tria actualmente, Hitler acaba de
llegar al poder. Entonces imaginen-
se el clima politico que reina. Espe-
re al menos que el pueblo alemén
se saque de encima a Hitler.” Yo no
tenia la intencion de esperar. En-
tonces, ¢qué hacer? La respuesta
apareci6 mas o menos en estos
términos: “Vaya mejor a ver a Ar-
nold Gesell, a los EE.UU. Es uno
de los pioneros de la psicologia del
nifno”. No podia sin embargo decir-
le a Wallon que a pesar de todo mi
interés por su ensefanza en el pla-
no filoséfico, me sentia poco atrai-
do por la psicologia del nifio. Al fin
de cuentas Wallon me di6 una car-
ta de presentacion para Gessell.
Asi fue que me embarqué algunos
meses después para América. He
aqui como bajo la férula de Gesell,
observando bebés en la famosa cli-
nica de Yale comencé a convertir-
me en psicologo de nifos.
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Relataré el asunto Montesson lo
mas brevemente posible. No im-
portan los detalles sino una vez
mas las reacciones de Wallon y sus
ultimas consecuencias. Montesson
es una comuna de la regién parisi-
na donde estaba instalado un cen-
tro de reeducacion para ninos “difi-
ciles”. A mi regreso de EE.UU en
1934, fui contratado por este Cen-
tro como supervisor para el periodo
de vacaciones de verano. El Centro
tenia la reputaciéon de una institu-
ciéon modelo. Mi estupefaccion fue
inmediata. Vi alli hileras de celdas:
los nifios eran conducidos ahi en fi-
las para las horas de descanso y a
la noche para dormir. Pronto des-
cubri un edificio llamado “la prisién”
donde los nifios marcados por los
golpes eran aislados para escapar,
como las celdas por otra parte, a la
mirada de los visitantes, especial-
mente los periodistas. Este Centro
de reeducacion era un presidio pa-
ra ninos de 6 a 16 anos, a las puer-
tas de Paris. Una cércel como exis-
te oficiaimente en Belle-Isle en
Eysses.

Me ocupé de establecer relacio-
nes de confianza y simpatia con los
nifos. Algunos me contaban su vi-
da. Tomé decenas de fotografias.
En septiembre, dejé Montesson y

publiqué en Vu, el gran semanario.

de la época, un articulo titulado
“Celdas para nifos”.

Fue un escandalo. El presiden-
te del consejo general de la Seine
inquirio al prefecto “qué medidas
iba a tomar para reparar el perjuicio
causado” por mis calumnias. La
prensa se movilizé en mi contra: yo
habia tenido la imprudencia de re-
prochar a los periodistas de no ha-
ber sabido ver qué era “Montes-
son”. Ellos publicaron, inclusive en
Vu, nuevas investigaciones de
donde se desprendia que yo habia
inventado todo, que mis fotos de ni-
nos heridos eran trucadas. ¢lLas
celdas? Si, reconocia uno de ellos,
“pero a cada chico le gusta su cel-
da”. Entonces fui en busca de Wa-
llon. “Conozco Montesson, me dijo.
Todo lo que Ud. dijo es exacto, pe-
ro no dijo todo. Para detener la
campana llevada contra usted hay
s6lo un medio: hacer saber en el
préoximo numero de Vu que usted
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desea una comision investigadora
ante la cual proporcionara un testi-
monio mas preciso, mas completo
que en su articulo”. Le dije que Vo-
gel el director de Vu temeroso de
ser perseguido a su vez, habia re-
chazado que yo contestara a mis
detractores. “Vogel es un amigo,
me dijo Wallon, publicara el texto
que vamos a redactar juntos . Y el
texto aparecié efectivamente. La
declaracion terminaba asi: “Aporta-
ré a la comision investigadora no
solo precisiones sobre lo ya avan-
zado, sino otros hechos con sus
pruebas. ”

Como Wallon lo habia previsto
la campana de prensa terminé co-
mo por encanto. Jamds hubo una
comisién investigadora. Un mes
mas tarde se suprimieron las cel-
das. Pero todo continué como an-
tes. Un afno después, cuestionado
por un educador que habia despe-
dido, el director de Montesson se
suicido.

¢Cuales fueron las consecuen-
cias de estos sucesos para mi? Es-
peré en vano mi nombramiento pa-

A Cc A

ra un puesto de profesor que pre-
tendia desde mi regreso de Améri-
ca. Me di cuenta que desconfiaban
todavia de mi. En ese tiempo vivi
de “changas” y lecciones particula-
res. Algunos afios mas tarde supe
que estaba vacante un cargo de
profesor de filosofia en Saigén. Iba
a partir entonces con mujer e hijo
hacia Indochina cuando una carta
llegada por correo neumatico iba a
decidir mi vida diferentemente: Wa-
llon me ofrecia un puesto de ayu-
dante técnico que el CNRS  venia
de acordarle. De esa manera entré
en 1937 en el laboratorio de psico-
biologia del Nifio. Fue asi que co-
menzé mi carrera.

Wallon habia organizado este
laboratorio en 1925 en una escuela
comunal de Boulogne-Billancourt.
Recién en 1939 fue transferido a
Paris, calle Gay Lussac 41, 5° piso
del Instituto Nacional de Orienta-
cién Profesional (INOP). Yo partici-
pé, como todos los colegas en los
tres tipos de actividad: docencia,
investigacion y consultas psicoldgi-
cas que mantenia Wallon alli todos
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los jueves, entonces el dia de los
escolares.

El equipo funcionaba como tal
solo para preparar la consulta. Pre-
paracion que consistia principal-
mente en examinar a los ninos ba-
jo la responsabilidad de Cécile
Beizman: tests de desarrollo, tests
proyectivos, etc. Informado por el
legajo asi constituido Wallon reci-
bia los nifnos uno a uno.

Vuelvo a ver la escena tal como
tenia lugar en su escritorio del
INOP. Todos los colegas, una de-
cena de personas, estaban presen-
tes. El nino “consultante” entraba
por una puerta a algunos metros de
la mesa donde estaba Wallon.
Avanzaba mas o menos intimidado
en direccion a la mesa. Wallon lo
miraba avanzar, observando -me
parece- su fisonomia, su aspecto y
el menor de sus movimientos. El ni-
fo se sentaba. La entrevista co-
menzaba. Siempre tuve la impre-
sion de que esta marcha del nifo
desde la puerta hasta la mesa era
para Wallon una prueba tan impor-
tante, si no mas, que todos los da-
tos aportados por los tests, inclusi-
ve los de personalidad.

Dije que el equipo existia sélo
para la consulta. La investigacion
en equipo, pensaba Wallon, arries-

- gaba apagar la inventiva y la origi-
nalidad de los pretendidos compa-
neros, de sujetarlos al que detenta-
ba la direccion. EI mismo no traba-
jaba jamas en equipo, sino solo o
de a dos. Cada uno por si mismo,
ademas de ser aconsejado por el
jefe, luego criticado o felicitado una
vez terminado el trabajo.

llustraré la actitud de Wallon en
relacion a ésto con un ejemplo sor-
prendente. Yo debia hacer una co-
municacion para la Sociedad Fran-
cesa de Psicologia sobre la orien-
tacion de los dibujos de perfil. Ha-
bia establecido que en el nino dies-
tro el perfil esta orientado general-
mente hacia la izquierda por el mo-
vimiento de flexion de la muneca.
El perfil izquierdo, de origen motor,
se convierte poco a poco en una
preferencia visual. Eso era sin du-
da lo esencial de mi descubrimien-
to. Hablé con Wallon. Parecié inte-
resado y me di6 su acuerdo para
que hiciera mi comunicacion a la
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Sociedad de Psicologia, lo cual
anuncié a mis colegas. Entonces
uno de ellos, Prudhommeau pro-
testé con vehemencia. Eso, me di-
jo, lo demostré desde hace tiempo
y el jefe lo sabe: no entiendo que
no se lo haya informado. Fuimos a
buscar entonces a Wallon para so-
meterle este litigio. Si, admitio, us-
ted resolvio el mismo problema
mas o menos de la semejante ma-
nera, pero no totalmente y por ca-
minos diferentes. Solucién: pidan
que se inscriba en el programa de
la Sociedad, en la misma sesion
dos comunicaciones: una de Prud-
hommeau y una de Zazzo. Asi fue.

Como ayudante técnico, antes
de la guerra, tuve la suerte de tra-
bajar a duo con Wallon. Me habia
encargado estudiar el lenguaje
gestual de los sordo-mudos en el
Instituto Asniéres, donde con des-
precio de las instrucciones oficiales
no era practicada la ensenanza del
lenguaje oral. Una vez por semana
informaba sobre mis observacio-
nes. De tanto en tanto él me lleva-
ba en auto a Asniéres para com-
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probar y juzgar por si mismo lo que
habia podido sorprenderme, des-
concertarme. Yo no tenia el senti-
miento de habérmelas con un pa-
trén. Me hablaba de igual a igual
cuando él encontraba una solucion
a un problema que yo me habia
planteado vanamente. Tenia el arte
de avanzar con modestia, de dejar-
me creer que era yo el que avanza-
ba. Hablo de la investigaciéon por
supuesto y no de nuestros viajes
en auto. Wallon no era un as al vo-
lante. Demasiado lento, o inhabil,
se atraia a veces las rechiflas de
los choferes que estaban en nues-
tro camino. Lo veia entonces rubo-
rizarse como un tomate. El tedrico
de la emocion era un emotivo.

En ese tiempo de la preguerra
me habia encargado también de
los

trabajos practicos de sus estu-
diantes del Instituto de Psicologia.
El programa, establecido por él
mismo, ejecutado bajo la supervi-
sion de su principal asistente Héle-
ne Gratiot-Alphandéry, consistia
principalmente en el estudio de las
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funciones fisiolégicas con la mani-
pulacién de aparatos: espirémetro,
ergoémetro, etc. Asi, antes de ense-
far, yo debia comenzar por apren-
der como se llevaba a cabo el de-
sarrollo fisico, por otra parte, varia-
ble de un nifio a otro, y cdmo éste
era solidario del desarrollo psiqui-
co. El término de psicobiologia que
designaba a nuestro laboratorio to-
mé entonces plena significacion.
La parte de tests de los trabajos
practicos me era evidentemente
mas familiar. Contando sin duda
demasiado con mi formacién nor-
teamericana, Wallon me pedia
adaptar al francés y escalonar la
bateria no verbal de Grace Arthur.
“Para todo lo que es bioldgico y es-
tadistico, me decia, cuento con us-
ted. Yo soy clinico”. De hecho él
sabia mejor que yo el uso abusivo
y el mal uso de los tests y de las ci-
fras. Tuve tiempo para convencer-
me.
La comprensién que tuve de él,
de su personalidad, de la obra que
perseguia se profundizaba poco a
poco, a menudo en ocasién de un
rasgo de humor inesperado, de una
suave observacion, o de una critica
que me dirigia bruscamente. Ya di-
je antes que su laboratorio no era
realmente un equipo de investiga-
cion, pero yo consideraba que bajo
su direccién, su ejemplo, nosotros
formabamos escuela. Ahora bien,
un dia publicamente, empleé este
término de escuela (walloniana, se
sobreentiende). Fue durante un co-
loquio al que habia sido invitado
como representante del laboratorio
mientras que mi amiga Barbel In-
helder representaba a Piaget. Wa-
llon lo supo y reacciond vivamente.
Lo escucho todavia, “iEscuela!
¢por qué no una caballeriza?” El
queria expresar con eso que juntos
no cultivibamos un sistema de
pensamiento como podia decirse
del equipo de Piaget. Es cierto que
Wallon no imponia un pensamien-
to, una direccién de la investiga-
cion. Cuanto mucho sugeria la
orientacioén, creando un clima en el
que cada uno se expresaba mejor
0 peor a si mismo.

El no queria “hacer escuela” y
es tal vez la razén, sin duda, de
que su renombre en la posteridad
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sea menos evidente que el de un
Piaget, un Freud o de cualquier
otro constructor de sistemas. No
impide ello que él mantuviera sus
ideas. Tuve la prueba en el mo-
mento de sucederlo. Tenia enton-
ces la intencion de agregar mi ser-
vicio de psicologia clinica del Hos-
pital Henri-Rouselle al laboratorio
de la calle Gay-Lussac, para pre-
servar la existencia de este servicio
hospitalario como centro de investi-
gaciones. El Prof. Fressard, enton-
ces presidente de la Ecole Pratique
de Hautes Etudes de la cual depen-
dia desde 1929 nuestro laboratorio,
aceptd bajo la condicién de cam-
biarle el nombre. Se lo comuniqué
a Wallon. Después de un largo si-
lencio me respondié: “Le ruego que
conserve el nombre de psicobiolo-
gia del nifo.” Asi, hasta mi propia
jubilacion, el laboratorio se mantu-
vo tal como Wallon lo habia bauti-
zado.

¢ Mi fidelidad a Wallon se limita-
ba a respetar su deseo? Un dia, no
sé ya a propodsito de qué, Wallon
hizo una reflexion que me golped
un latigazo. “Un discipulo traiciona
siempre a su maestro...” Me miré,
constaté sin duda mi desasosiego,
sonrié y dijo algo asi como : “no
pensaba en usted, ademds no pre-
tendo ser su maestro, ni el unico.
No, yo enunciaba una verdad ge-
neralizada. Yo mismo en la Escue-
Ja Normal me senti el discipulo de
Frédéric Rauth y durante mas de
veinte anos fui el devoto asistente
de Nageotte en Bicétre y en la Sal-
pétriere. Ellos tuvieron una gran in-
fluencia sobre mi, pero me des-
prendi de ellos, los traicioné en va-
rios puntos. Es preciso traicionar al
otro para convertirse en uno mis-
mo. Ademas, esta traicion ;no es
paradojalmete una forma de fideli-
dad?

Wallon queria ser comprendido
en toda la complejidad de lo que
ensenaba, se le fuera fiel o no. Me
lo demostré violentamente al co-
mienzo de mi colaboracion. Era en
1937, cuando daba sus primeras
lecciones en el Colegio de Francia,
en el programa de un diploma del
Instituto de Psicologia. Una delega-
cion de estudiantes vino a buscar-
me para pedirme clases de repaso:
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“Lo que dice Wallon no es siempre
comprensible, y no es soélo una
cuestion de vocabulario. ¢Podria
usted explicarnos?” Acepté e infor-
mé a Wallon. Su reaccidn fue seca
y sin sonrisa: “Se lo prohibo, excla-
mo. jExplicar! ;Qué quiere decir
eso? ;,Como va a tomar eso? ¢ Us-
ted va a aplanar mi ensenanza, de-
formar mis ideas simplificandolas?
iDe ninguna manera!”
Timidamente le hice notar que
los estudiantes se arriesgaban a
fracasar en el examen. “Y bien, que
fracasen si no me entienden”. Esta
prohibicién pesé en lo sucesivo so-
bre mis propias clases. He hice la
experiencia cuatro anos mas tarde,
en 1941, cuando los cursos de Wa-
llon fueron prohibidos por las auto-
ridades de Vichy. Wallon me encar-
g6 reemplazarlo en las clases que
daba entonces en el INOP. ;Cémo
iba a hacer para reemplazarlo sin
deformarlo? Me voy a acordar
siempre del miedo que sentia. Por
anadidura, la decepcion de los es-
tudiantes se agregé a mis proble-
mas. A la entrada del anfiteatro los
alumnos acechaban la llegada del
Maestro. Cuando llegué ante ellos
en lugar del que esperaban hubo
una especie de murmullo. Me pre-
_senté y les dije la razén de mi pre-
sencia. Luego entré mal o bien en
mi nuevo rol. Por supuesto hacia
referencia a Wallon siempre que el
tema de mi leccion lo exigia. Pero
los alumnos esperaban mas. Un
dia, a fin de afo, me pidieron que
haga una exposicion sistematica
del pensamiento walloniano. Re-
chacé argumentando que era de-
masiado compleja y que no me
sentia capaz de hacerlo; que lo me-
jor para ellos era ir a las fuentes:
leer por ejemplo Del acto al pensa-
miento, que acababa de aparecer.
Y yo me imaginaba, al responder
de esta manera, la sonrisa pudica y
aprobadora de Wallon.

El recuerdo de este aconteci-
miento -fechado en 1941 desenca-
dena en mi una multitud de remi-
niscencias en un registro totalmen-
te diferente. La Ocupacion, la Re-
sistencia. Mas ampliamente: Wa-
llon y la politica. Hay que recordar
en principio que el nombre de Hen-
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ri Wallon entré en la Historia por
primera vez cuatro anos antes del
nacimiento del pionero de la psico-
biologia. El abuelo de nuestro Wa-
llon, que le legdé su nombre, fue
honrado como “padre de la Repu-
blica”. En enero de 1875, en la
Asamblea Nacional, el diputado
Henri Wallon, sentado en el centro
derecha, propuso para loes nuevos
textos constitucionales, la enmien-
da que lleva desde entonces su
nombre. (...)

Henri Wallon, el nuestro, jamas
hablé de su abuelo, muerto en
1904, ni de la influencia que pudo
haber tenido sobre él. Por el con-
trario, me contd que su primera lec-
cién de moral y de civismo fue una
frase de su padre. La fecha es pre-
cisa. Victor Hugo acababa de mo-
rir: 1885. El pequeno Henri tenia
entonces seis afnos. Acompand a
sus padres a la casa donde se ve-
laba al autor de Los castigos, de La
leyenda de los siglos, de Los Mise-
rables. A la salida de esta visita fu-
nebre, el nifo pregunté: “;Quién
era este senor?” - “Un poeta, un es-
critor, respondié su padre, pero
también un hombre que lucho por
la libertad, por el bien contra el mal,
por la defensa de los pobres. Habra
que hacer como él cuando seas
grande.”

No sé nada de las actividades
sociales de Wallon durante los cua-
renta anos que van a seguir. En
1931, adhiere al Partido Socialista,
pero también al “Circulo de la Nue-
va Rusia”. Este ‘pero’ podra sor-
prender al lector: expresa en efec-
to, que él milité mas activamente
en el circulo prosoviético que en el
Partido Socialista.

El prefacia en 1935, bajo el titu-
lo A la luz del marxismo, una colec-
cion de conferencias de los afnos
precedentes en la comision cientifi-
ca del Circulo de la Nueva Rusia.
Se estudia alli que “sabios reunidos
en grupos (entre ellos el matemati-
co Labérenne, el astrénomo Mi-
neur, el biélogo Prenant) comenza-
ron cada uno en su terreno a servir-
se del materialismo dialéctico como
método de trabajo”. Y se lee algu-
nas lineas mas lejos que “los auto-
res pudieron en uno u otro punto
alejarse de la justa interpretacion
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(del marxismo)."La contribucién
personal de Wallon es una confe-
rencia titulada “Psicologia y técni-
ca”. Citaré uno sélo de sus ejem-
plos ilustrativos de las modificacio-
nes ‘que la técnica hace suffir al
hombre, objeto de la psicologia:
Cémo va a construir el nino el sen-
timiento de presencia ‘(...) Apren-
dera a distinguir como un todo (por
ejemplo) la boca que se mueve y
las palabras que escucha. La pre-
sencia: de un ser seré la posibilidad
de asignar a las impresiones de la
vista y def oido (...) una misma lo-
calizacion en el espacio. ¢Pero
cudl sera esta nocién para un nifo
colocado ante una radio o que es-
cuche una voz conocida en el telé-
fono?” El lector se preguntara tal
vez si es necesario ser marxista
para formularse esta cuestion. Este
no es el lugar para discutirlo. pero
para Wallon la respuesta es neta:
nada es realmente comprensible
en la evolucién de un nifo, en las
conductas del hombre, sin tomar
en cuenta las condiciones de exis-
tencia (bioldgicas y sociales) y los
conflictos, las contradicciones que
escapan a toda légica lineal.

Las opciones politicas son sin
comentarios. A fines de los anos
30, Wallon estuvo en todas las ma-
nifestaciones antisfacistas. Cuando
Franco desencadena la rebelion
contra la Republica Espanola, de-
plora el no-intervencionismo del
gobierno de Ledn Blum. Estuvo con
la delegacién que fue a Madrid, al-
gunos meses antes de la caida de
ésta, para manifestar alli la solidari-
dad del pueblo francés.

Una vez vencida Espana, fue el
turno de nuestro pais. Wallon se
habia hecho notar suficientemente
como importante militante de iz-
quierda para ser excluido de su tri-
buna en el Colegio de Francia. Fue,
ya lo dije, en 1941. Viajé entonces
a Vichy para encontrarse con el mi-
nistro Carcopino, antiguo condisci-
pulo en la Escuela Normal, para
acusarlo de estar a las érdenes de
los nazis. Wallon me conté la con-
versacion de aquel dia: “Tomé la
iniciativa de prohibir tu curso, expli-
c6 Carcopino, para que te pongas a
salvo, para evitar tu inminente
arresto por los alemanes. Yo inten-
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té la misma operacion para Paul
Langevin. No quiso comprender.
Hoy estd en sus manos. Te pro-
pongo venir a Vichy con tus colabo-
radores. Pondremos todos los me-
dios a tu disposicion. Tu laboratorio
podra funcionar como en Paris”.
Respuesta de Wallon: “Los alema-
nes deben dejar Paris, no yo.” Sin
embargo con la entrada de la
URSS en la guerra, los arrestos y
las ejecuciones se multiplicaron.
Asi, el filésofo Politzer y Salomon,
el yerno de Langevin, fueron fusila-
dos en el monte Valérien. Poco
después tuve la visita en el labora-
torio del “camarada” Francis Co-
hen.: “Tenemos un nuevo adheren-
te, me anuncio. Vine para presen-
tartelo. Se llama Hubert.” Le hice
notar que esta visita era contraria a
todas las reglas de la prudencia.
Entonces me llevo hasta el escrito-
rio de Wallon. Golpeamos a la
puerta y entramos. Wallon se le-
vantd. Francis hizo las presentacio-
nes: el camarada Gautherot, dijo
senalandome; el camarada Hubert,
dijo sefialando a Wallon. El llamado
Hubert estreché mi mano diciendo:
“Es preciso reemplazar a los desa-
parecidos. Politzer y Salomon es-
tan muertos. Me adhiero al Parti-
do.”

Wallon se mantuvo fiel al parti-
do de Politzer y Salomon hasta su
ultimo dia, a pesar de reaccionar
activamente cuando no estaba de
acuerdo o no comprendia la politi-
ca de los dirigentes. Por ejemplo,
Wallon firmé con Pignon, Picasso y
algunos otros la “carta de los diez”
que reclamaba al buré politico la
convocatoria a un congreso ex-
traordinario para cuestionar la san-
grienta intervencion del Ejército
Rojo en Budapest, intervencion
aprobada por nuestro partido. Por
supuesto la carta tuvo por efecto
un gran escandalo.-Hubo una filtra-
cion: la carta reservada a nuestros
dirigentes fue difundida por la pren-
sa. No voy a contar las consecuen-
cias de esta historia.

Volvamos a los tiempos de la
Ocupacion. La “consulta Wallon”
continuaba como si nada, a dife-
rencia que yo desaparecia en la
neblina cada tanto por varios dias,
con el acuerdo del jefe.
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Una tarde me descuelgo en su
escritorio cuando no me esperaba.
Era un lunes y estaba solo. Le digo
sin aliento: “Hay que dejar este lu-
gar inmediatamente. La Gestapo
puede llegar de un minuto a otro.”
Wallon no. se mueve. Le explico
brevemente la situacién: “Un cama-
rada arrestado antes de ayer, pro-
bablemente bajo la tortura, dio la
direcciéon de nuestro escondite en
Saint Ouen. Volviendo alli, hace un
rato encontré un auto de la Gesta-
po. Un policia llevaba mi portafo-
lios. Pude escaparme. Pero en mi
portafolios habia papeles con la di-
reccion del laboratorio. jHay que ir-
se y rapido!” “Yo no iré, respondié
Wallon. El jueves atiendo chicos.”
Insisto: “Todo ha sido previsto para
el caso en que usted se viera en
peligro, una pareja de jubilados lo
albergara en el barrio de la Trini-
dad. Lo llevo con ellos. Usted les
dira que es un médico de provincia
que viene a refugiarse a Paris.”
“iEntonces tengo que mentir y ha-
cer correr riesgos a esta buena
gente! Podrian reconocerme. Me
quedaré alli sélo unos dias.” “Quin-
ce dias, le respondo, luego se le
avisard.” La recepcion del anciano
matrimonio fue discreta y calida.
Wallon estaba muy incémodo. Co-
mo habiamos convenido, fui a su
casa, en la casa de la Tour, para
buscar a su mujer, Germaine, con
el perro y las maletas. Luego lo de-
jé con un: “jHasta pronto! Dentro
de quince dias... en tal lugar, a tal
hora.”

Dos o tres dias mas tarde, pa-
sando de casualidad por la calle de
la Pompe encontré a Wallon pa-
seando a su perro. Sonrié con aire
turbado y me conté: “Mi perro esta-
ba perturbado en sus costumbres y
tuvimos que volver a casa.” Todo
este episodio data de la primavera
de 1944. Los alemanes acantona-
dos en Paris estaban desmoraliza-
dos y el celo de la Gestapo se ha-
bia, sin duda, enfriado. En todo ca-
s0, la visita temida no tuvo lugar ni
en el laboratorio ni en lo de Wallon.

Asi, cuatro meses mas tarde,
Henri Wallon, que habia retomado
su consultorio, era llamado por el
gobierno de la Liberacién para ha-
cerse cargo del ministerio de Edu-
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cacion Nacional. Se le habia preve-
nido que un auto del Frente Popu-
lar debia pasar a buscarlo e una o
dos horas. jY he aqui que él llega
antes que el auto hubiera partido!
Habia hecho a pie todo el camino
desde la calle de la Tour hasta la
calle Grenelle. “Hay rafagas de me-
tralla por todos lados, dijo. No que-
ria que los camaradas se expusie-
ran al fuego de los alemanes vi-
niendo a buscarme. En la calle, un
viejo como yo, solo, no corria ries-

Llegando al umbral de su retiro,
Henri Wallon esperaba que los tres
anos de interrupciéon de su curso
en el Colegio de Francia durante la
ocupacioén le fueran devueltos. No
sucedié. Dejo entonces el Colegio
en 1949. Pero nosotros le implora-
mos que se quedara en su labora-
torio. Asi continuaba en él su traba-
jo de consulta.

Los diez ultimos afos fueron
tristes y penosos. La muerte de su
esposa lo afecté profundamente.

Luego, poco tiempo después
fue atropellado por un auto y herido
gravemente. Cuando estuvo un po-
co restablecido, pero siempre obli-
gado a la inmovilidad, decidi6 reto-
mar la consulta que nosotros pre-
parabamos en el laboratorio. y ca-
da jueves ibamos donde recibia a
los nifios. Trabajo hasta el ultimo
dia, el 12 de diciembre de 1962.
Hélene Gratiot encontré en su me-
sa los legajos de los nifos para
examinar y sobre la maquina de
escribir una pdgina inconclusa, el
borrador de una presentacion para
un nimero de Enfance sobre “la
memoria” que ella preparaba con
él: palabras clave, varias frases,
sus Ultimas reflexiones sobre la psi-
cologia del nifio. El facsimil de esta
pagina fue publicado como prefacio
del ndmero “Memoria” algunas se-
manas mas tarde.

Con estos recuerdos y otros
tantos, Henri Wallon vive siempre
en mi.

Diciembre de 1992.

* Director de la Revista Enfance. Autor de nu-
merosos trabajos e investigaciones sobre Psi-
cologia del Nino.

** Centre Nationale de Recherche Scientifique.
Centro Nacional de Investigaciones Ceintifica.
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WALLON EN ENFANCE

Héléne Gratiot-Alphandéry

Hoy, treinta anos
después de la
desaparicion de Henri
Wallon queremos
reencontrar el eco y la
imagen de una obra que
para ciertos autores
contemporaneos
permanece
singularmente ignorada
o desconocida. Reuniendo
un conjunto de recuerdos,
de estudios y testimonios
de psicdlogos extranjeros
y franceses, queremos
hacer conocer a
aquellos que lo ignoran
o lo olvidan, el interés que
suscita todavia hoy la obra
de Henri Wallon.

Si Enfance tiene el privilegio de
recoger estos textos es que esta
revista, fundada por Wallon en
1948, en momentos en que su do-
cencia terminara, fue para él duran-
te cerca de quince anos el lugar de
palabra y de escritura. A esta revis-
ta otorgd once prefacios en nume-
ros especiales y once articulos so-
bre las investigaciones llevadas a
cabo con sus colaboradores. Estos
prefacios que queremos retomar,
por su brevedad y diversidad son
un testimonio excepcional de la mi-

rada de Wallon sobre todos los te-
rrenos en que se despliega la acti-
vidad del nifo. Esta revista Enfan-
ce debia ser segun él, un instru-
mento para los investigadores y
una fuente de informacion para los
educadores. (...)

Un nimero importante sin duda,
y al cual se hace referencia aun
hoy es el consagrado en 1950 al
“Dibujo en el nino”. Dos contribu-
ciones de Pierre Naville, una sobre
“Los origenes de la funcion gréfica:
de la mancha al trazo” y la otra so-
bre “Bibliografia critica relativa al
dibujo infantil” aseguran a esta an-
tologia, seleccionada por Pierre
Brevés, un interés excepcional y
duradero. Henri Wallon en su pre-
facio justifica asi la eleccion del te-
ma: “El dibujo tanto en sus condi-
ciones como en sus realizaciones
esta en estrecha conexién con todo
el desarrollo psiquico del nino. Tal
vez estas conexiones todavia ele-
mentales e incompletas del psi-
quismo y del dibujo tendrian motivo
para interesar al esteta e inclusive
al artista; pero, para el estudio del
nino son esenciales, ya que mues-
tran los diferentes estadios de su
actividad de captacion en exigen-
cias suscitadas gradualmente por
ellos mismos, para darse una re-
presentacion de las cosas que no
sea solamente verbal, ideal, y abs-
tracta, sino eventualmente también
espacial y plastica.El muy breve ar-
ticulo de cuatro paginas que abre el

numero de 1951 no es, hablando
con propiedad, un prefacio, aunque
tenga dichas dimensiones, sino
una introduccion donde diferentes
autores plantean los problemas del
examen psicoldgico, precedidos
por “algunas inquietudes acerca
del Binet-Simon-Terman” de Geor-
ges Snyders. Henri Wallon habia
hecho conocer ya, en ocasion de
su leccion inaugural en el Colegio
de Francia (mayo de 1937), sus re-
servas en cuanto al empleo de un
método ampliamente generalizado.
“El método de los test es méas un
medio de andlisis, de verificacion y
de medida que un medio de inves-
tigacion y de invencion. No permite
captar lo real organizado, sélo da
cuenta de una imagen impersonal y
abstracta a través del juego de
esas ingeniosas matematicas ima-
ginadas por Spearman o sus ému-
los. Los tests son ineptos para con-
cretar las formas y tipos en los que
puede encuadrarse la masa diver-
sa y flotante de individuos. Es mas
bien el individuo en su complejidad
el que permitira llegar a la estructu-
ra simplificada, pero todavia parti-
cular que se denomina tipo”. Exa-
minando esta vez “los tests psicolo-
gicos y la clinica mental” Henri Wa-
llon, casi quince anos mas tarde,
dando siempre la prueba de una
excepcional informacién sobre la
multiplicidad de test entonces utili-
zados, mantuvo sus reservas y las
precisa rigurosamente: “Cuanto
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mas se convierta un tests en poli-
valente y ofrezca alternativas para
su interpretacion, menos podra ser
utilizado como un criterio decisivo.”
Y a propésito de la referencia de
edad, considera que “ en ningun
caso un test podria convertirse en
un instrumento directo de diagnds-
tico”. Pero hay mas: “;En qué me-
dida esta permitido asimilar los sis-
temas de referencia sobre los que
se arman los test a aquellos que
convienen a los hechos patoldgi-
cos? La referencia a la edad es una
de ellas, otra la que concierne a la
actividad del sujeto y otra no me-
nor, la del entorno. “De ninguna
manera, en consecuencia, un test
podria convertirse en instrumento
directo de diagnodstico.” Leemos
también : “El peligro no esta en su
utilizacion como instrumento de in-
vestigacion, si no en tomarlos co-
mo la expresion de una realidad
fundamental cuya consecuencia
seria la enfermedad mental.”

Seleccion y Traduccion:
Myrtha Cokler

ey
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EL NINO HUMILLADO

MARCO W. BATTACCHI

Los malos tratos
morales de que son
objeto los nifios bajo
diversas formas son aun
mas traumatizantes que
los fisicos, por ser mas
sutiles y escapar de la
conciencia del que los
realiza.

Prefacio

Desde hace varios anos me
vengo ocupando de la psicologia
de las emociones a diferentes nive-
les. Ante todo, a nivel de la defini-
cién misma del concepto de emo-
cion, para la que me he inspirado
explicitamente en los fundamenta-
les analisis de Wallon en su obra
Los origenes del caracter en el ni-
fio, subrayando el papel de articu-
lador que tienen las emociones en-
tre las dimensiones bioldgica, psi-
coldgica y social, asi como su fun-
cion preeminente de comunicacion
intersubjetiva (Battacchi, 1988).

A nivel de la investigacion expe-
rimental, un equipo formado por in-
vestigadores del Departamento de
Psicologia de la Universidad de Bo-
lonia y del Departamento de Psico-
logia General de la Universidad de
Padua esta estudiando bajo mi di-
reccion las relaciones existentes
entre la experiencia emotiva subje-
tiva y sus manifestaciones fisiologi-

cas, en particular la actividad gas-
trica (Baldaro, Battacchi, Trombini,
Palomba y Stegagno, 1990).

Es cierto que estas investigacio-
nes se refieren al aspecto bioldgico
de las emociones pero, en lo con-
cerniente a su aspecto propiamen-
te psicoldgico y social, mis colabo-
radores y yo mismo lo hemos enca-
rado a través del estudio de una
emocion especifica, la verglienza,
sobre la que Wallon realiz6 varias
observaciones penetrantes en Los
origenes del caracter (pero tam-
bién tratd en forma indirecta en su
ensayo sobre el tema estrecha-
mente ligado, la torpeza).

Esta investigacion sobre la ver-
glienza se diversifico en varias ve-
tas: el andlisis fenomenoldgico de
las formas de la vergiienza y de la
estructura intersubjetiva de las si-
tuaciones que la provocan (Battac-
chi y Codispoti, 1992), la determi-
nacion y descripcion de un “sindro-
me de verglenza” (Battacchi y Co-
dispoti, 1990), la puesta a punto de
un instrumento psicométrico que
permite medir la disposicion para la
verglenza y para el sentimiento de
culpa (Battacchi, Codispoti y Mara-
no, 1992).

Aqui se presentan los resulta-
dos de estas intimas investigacio-
nes desde un punto de vista parti-
cular, a través del analisis de las si-
tuaciones tipicas en las que un chi-
co sufre una humillacion y, en con-
secuencia, es puesto en situacion

de tener vergiienza.Si considera-
mos que Janet (1908-1911) ya ha-
bia subrayado el papel de la ver-
glienza en psicopatologia (las ob-
sesiones de verglienza, que Sartre
escribid, en El ser y la nada, pagi-
nas fundamentales para la com-
prension de la verglienza y que una
de las condiciones necesarias para
experimentar la vergienza es el
desarrollo de la conciencia de si, la
que ha sido estudiada por Wallon y
Zazzo, este Ultimo en particular en
el marco de sus espléndidas inves-
tigaciones sobre el reconocimiento
o, mejor dicho, la identificacion de
la imagen de si— entonces, este
ensayo que, por su titulo mismo,
remite estilistcamente a un ensayo
de Wallon (El nino turbulento) es
mas que un homenaje a Wallon:
quiere ser asimismo un homenaje,
a mi criterio mas que justificado, a
su alumno René Zazzo, a quien me
atrevo a contar entre mis maestros;
al igual que un homenaje a la gran
tradicion psicoldgica francesa, de
la que me he nutrido, y que no ocu-
pa el lugar que merece en la comu-
nidad psicoldgica actual. Una tradi-
cion que anade, al rigor de la ob-
servacion y de la experimentacion,
un andlisis conceptual sutil y au-
daz.

El nino humillado

Cuando se habla de malos tra-
tos inflingidos a los chicos, de in-
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mediato nos representamos situa-
ciones de violencia y sufrimiento fi-
sicos. Se piensa mucho menos en
los malos tratos morales de que
son objetos los chicos bajo diver-
sas formas y que son aun mas
traumatizantes que los malos tratos
fisicos por ser mas sutiles y, en
consecuencia, escapan a la con-
ciencia del que los inflige, razon por
la cual pueden prolongarse en el
tiempo en forma indefinida.

Voy a considerar aqui una for-
ma especifica de maltrato moral,
tan extendida como perniciosa: la
humillacién.

En realidad, malos tratos fisicos
y humillacién estan estrechamente
asociados, como ya lo habia obser-
vado Freud. En su ensayo “Pegan
a un nino” (1919), él advierte que el
hecho de ser golpeado no es tan
doloroso fisicamente o no sodlo lo
es, sino que lo es moralmente a
causa del sentimiento de humilla-
cién que deriva de él, ya que el ni-
no es expulsado de pronto del afec-
to de sus padres que él creia abso-
lutamente inmutable.

De manera mas general, los
fantasmas y comportamientos sa-
domasoquistas estan ligados en
forma tan estrecha a la humillacién
y a la verguienza, que uno tiene de-
recho a suponer, o bien que la hu-
millacion es un medio para satisfa-
cer deseos sadomasoquistas, o
bien que los fantasmas y comporta-
mientos sadomasoquistas son uno
de los modos posibles de humillar y
hacerse humillar.

De todos modos, una cosa es
segura: la humillacion, y los chicos
son a menudo humillados, tiene
efectos traumatizantes devastado-
res.
Sobre la base de un profundo
andlisis fenomenoldgico, se han
podido definir cinco principales for-
mas de humillaciéon (Battacchi y
Codispoti, 1992) y es facil controlar
el modo y la frecuencia en que los
chicos sufren estas cinco formas.

La primera forma es la de la ne-
gativa opuesta a un pedido de
atencion, el que, de este modo,
aparece como una pretension sin
fundamento. Un caso tipico es el
del chico que hace una pregunta o
efectia un pedido, en particular a
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una persona significativa, y no reci-
be respuesta o bien recibe una res-
puesta distraida o irritada. La de-
cepcién que provoca no es aquella
derivada del hecho de recibir criti-
cas o reproches, sino la otra, mu-
cho mas profunda, de la no res-
puesta, la que ofrece y ser recha-
zado.

Esta es una situacién que re-
cuerda el concepto de no-reflejo
que se encuentra en Kohut (1971):
la persona tiene la impresion de no
ser vista o de ser vista pero no mi-
rada. Esta forma de humillacion tie-
ne por efecto poner en duda la
existencia misma de la persona co-
mo tal (“;Existo acaso para los
otros?”)

Una segunda forma de humilla-
cién procede de la negativa opues-
ta a un pedido de aprobacion. Dis-
tinguimos la negativa opuesta a un
pedido de aprobacion de la negati-
va opuesta a un pedido de admira-
cion del que hablaré enseguida, ya
que muchas personas cuyos tras-
tornos psiquicos se originan en ex-
periencias de humillacién traumati-
zantes, no tenian en absoluto am-
biciones excesivas, sino que se ha-
brian conformado con ser “como
los demas”.

Lo que es seguro es que la falta
de mirroring (no-reflejo) de parte de
los padres no afecta sélo la gran-
diosidad del exhibicionismo infantil,
como lo sostiene Kohut (1971), si-
no que también incluye la simple
decepcion vivida por un chico
cuando no se siente alentado en
sus esfuerzos por mas modestos
que sean. Kafka ha descrito con lu-
cidez este tipo de interaccion de-
cepcionantes en la Carta al padre::
“Bastaba con sentirse feliz por al-
go, con sentir el alma plena por
ello, con volver a casa y expresar-
lo, y la respuesta era una sonrisa
irénica, un movimiento de la cabe-
za, un tamborileo de los dedos so-
bre la mesa: ‘Hemos visto cosas
mejores’, o bien: ‘Tengo otras co-
sas en que pensar yo', o bien: ‘;No
tenés nada mas que hacer?’, o in-
cluso: 'y eso para que puede servir-
te?’, o finalmente: ‘Miren qué gran
acontecimiento’. Claro, yo no podia
pretender que te entusiasmaras
con todas mis puerilidades mien-
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tras vos vivias entre las preocupa-
ciones y los sinsabores. No, no se
trataba de eso.”

Esta forma de humillacion pre-
senta subformas, o mas solapadas
o, por el contrario mas brutalmente
directas que derivan de particula-
res comportamientos disciplinarios
de los padres o de los educadores.
Una de estas subformas es la com-
paracion desvalorizante ( “mira al
hijo de la Sra. Pérez, qué buenito
que es"); otra, el reproche despre-
ciativo (“Deberias tener vergien-
za”", o peor aun: “Nos avergonzas”).

La negativa opuesta a un pedi-
do de admiracién se vincula con la
frustracion del deseo de seducir, de
agradar. El no-reflejo de la grandio-
sidad exhibicionista en sentido es-
tricto expresa esta forma de humi-
llacion que, al igual que la prece-
dente, por mas dolorosa que sea,
es, sin embargo, menos destructiva
que la negativa opuesta a un pedi-
do de atencion, porque lo que ésta
cuestiona es el valor de una perso-
na y no su existencia misma.

Una cuarta forma de humillacién
consiste en la negativa opuesta a
un pedido de respeto. En el caso
cuando la persona es violada en su
intimidad, se la expone contra su
voluntad, se ve obligada a develar
su secreto, herida en su pudor o
incluso simplemente cuando se mi-
ra a una persona con insistencia y
ésta tiene la impresion de ser un
objeto de atencion para los demas,
lo que provoca una pérdida de con-
trol y torpeza, como lo habia obser-
vado Wallon (1928). En todos los
casos, la humillacion y la vergien-
za que aquella determina proceden
del hecho de tener que reconocer,
como lo dice Sartre (1943), que el
otro nos posee, que el otro detenta
el secreto de lo que nosotros so-
mos. Se trata de una humillacion
que sienten los chicos y no porque
sus padres sean negligentes sino,
por el contrario, porque se trata de
padres que aman intensamente a
sus hijos, claro que de manera
erroénea, y estan orgullosos de ellos
0 que, preocupados por sus hijos,
los controlan en‘forma permanente
y de manera invasora. Y, de este
modo, los chicos se ven expuestos
cuando no lo desean o no estan
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preparados y no se les permite te-
ner secretos.

Finalmente, otra forma de humi-
llacion consiste en la negativa
opuesta a la libertad de conocer.
Esta forma de humillacién es muy
compleja. La curiosidad sexual in-
fantil puede servir de ejemplo. El ni-
fo desea conocer las “cosas de los
adultos” y, entre éstas, muy en par-
ticular, las cosas que conciernen a
la sexualidad. Sin embargo, cuan-
do un chico busca satisfacer este
deseo, se lo amenaza con diferen-
tes humillaciones potenciales: la de
ser descubierto, que ya es en si
misma una humillacién (a causa de
la subita inversion de los roles, de
observador a observado), la de re-
cibir una sanciéon humillante (burla,
desprecio) y, por fin, la de ver “co-
sas demasiado grandes” que lo
fascinan pero al mismo tiempo lo
conmocionan y de las que se sien-
te excluido.

Ver cosas demasiado grandes
no es diferente y, en consecuencia,
es tan humillante como estar obli-
gado a ver, situacion particular-
mente traumaticas para los chicos
y los adolescentes y que se en-
cuentra con frecuencia en las fami-
lias en las que no hay ninguna dis-
crecion para exponer la sexualidad
delante de los chicos. Esta situa-
cion corresponde exactamente a la
violacion del pudor (estar obligado
a ver=estar obligados a mostrarse),
y constituye ya un abuso sexual.
Del mismo modo, el abuso sexual
comporta en forma inevitable la
coaccion a mirar y la humillacion
que deriva de eso.

Podemos hablar de la negativa
opuesta al pedido de la libertad de
conocer tanto cuando no esté per-
mitido ver y saber como cuando no
esta permitido no ver y no saber.

Esta forma de humillacion, al
igual que la negativa opuesta al pe-
dido de respeto y al pedido de
atencién, cuestiona la existencia
del sujeto como persona, separada
e independiente, con su derecho al
reconocimiento de parte de los de-
mas, al secreto y al conocimiento.

Aun cuando la psicopatologia
genética no haya tratado de mane-
ra sistematica hasta aqui el papel
psicopatolégico de las humillacio-
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nes, lo que acabamos de decir ha-
ria plausible en todo caso la hipéte-
sis segun la cual tendrian un efecto
no desdenable sobre el desarrollo
de la personalidad.

En efecto, todo un conjunto de
observaciones clinicas recientes
demuestran una relacién de causa-
efecto entre las experiencias de hu-
millacién/vergienza y el desarrollo
de muchos estados psicopatoldgi-
cos, de los que algunos se caracte-
rizan por una sintomatologia fran-
camente psiquiatrica (para una re-
vision de estos casos, V.Battacchi
y Codispoti, 1002; también Lewis,
1990).

Por mi parte, querria simple-
mente llamar la atencién sobre un
tipo particular de organizacién de la
personalidad que sin duda debe-
mos interpretar como una respues-
ta caracteroldgica de defensa y a la
vez de compensacién de experien-
cias de humillacién.

Este tipo de organizacién de la

.personalidad ha descrito reciente-

mente por Codispoti y por mi mis-
mo (1990) y lo hemos llamado “sin-
drome de vergiienza”.

Aun’ cuando los casos sobre los
que se funda la determinacién de
este sindrome presenten desarro-
llos de orden estrictamente psiquia-
trico, nosotros nos hemos limitado
a describirlo por medio de un anali-
sis puramente fenomenolégico de
la relaciéon que las personas carac-
terizadas por este sindrome man-
tiene consigo mismas y con el mun-
do.

Los rasgos distintivos del sin-
drome de verglienza son esencial-
mente dos. El primero, que hemos
llamado “hetero-autoconciencia”,
consiste en la conciencia de si en
relacion a los demas, a cuya obser-
vacion y juicio el individuo se juzga
constantemente.En una palabra, el
sujeto manifiesta una inquietud
constante vinculada al modo como
aparece ante los demas, y por esto
porque “siempre hay que demos-
trarle algo a alguien”. El segundo
consiste en atribuir un caracter de
“duplicidad”, a menudo a los demas
pero siempre a si mismo. En otras
palabras, los pacientes son con-
cientes de ser intrinsecamente do-
bles: desde la infancia, tuvieron la

A C A

sensacion de “no estar en su lu-
gar’, de ser impostores, simulado-
res o disimuladores.

¢Qué itinerario hay que recorrer
para desprender esta segunda piel
caracterial, que se presenta como
un caso particular del falso Si des-
crito por Winnicott y para recobrar
una unidad y un baricentro perso-
nal.

Mucho, incluso casi todo, queda
aun por descubrir en lo que con-
cierne al tratamiento del sindrome
de verglienza.

Espero que el creciente interés
de psicélogos y psiquiatras por es-
te tema nos aporte en poco tiempo
sugerencias interesantes.

Traduccién Rut Mijelshon

“ Articulo publicado en Enfance N2 1 1993.
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ENTREVISTA CON HENRI WALLON

Francis Cohen: Liliane Lurgat
hacia alusién a esta hostilidad hacia
la filosofia que se va extendiendo
en todas las ciencias. Es algo muy
de moda y muy inquietante.

Henri Wallon: Hay que mos-
trar que la filosofia existe incluso
cuando se cree que no existe. Hay
en el positivismo una filosofia de
abstencion, pero es auln asi una fi-
losofia que abre la puerta al misti-
cismo. Hay una supersticion del he-
cho, del procedimiento, que es ya
una filosofia. “Decir que no hay que
filosofar ya es filosofar”. Es preciso
conocer las diversas posiciones
mentales sobre los métodos, sobre
la experiencia y saber discemirlas.

)

La supersticién del hecho, la su-
persticion de los métodos, de los
procedimientos, impiden la critica.
El positivismo constituye el hecho
en absoluto. Jamés se ha visto una
época en que se hayan hecho tan-
tas encuestas de opiniéon. No se
cree mas que en lo probable y no
en lo demostrable. (...)

Henri Wallon: E| espacio no
es un dato en si. Es una adquisi-
cién, una construccion del nino.
Desgraciadamente, se realiza muy
temprano: no se pueden seguir bien
las etapas. Pero se pueden encon-
trar los componentes del espacio.

Nosotros vivimos en un espacio
esencialmente visual, ya que todos
nuestros sistemas de referencia es-
tan en el mundo visual. La vision es
una funcién muy polivalente. Es
también el sentido mas preciso. Pe-
ro hay nociones mas primitivas,
mas generales, mas universales
que la vista: la presion, los fenéme-
nos vestibulares.

Hay una experiencia muy curio-
sa. Unos norteamericanos criaron
chimpancés en la oscuridad absolu-
ta. Puestos a la luz después de al-
gunos meses, no llegaban a servir-
se de sus ojos, ya que no habian
aprendido a establecer las conexio-
nes necesarias. Hay una edad en la
que se establecen las conexiones.
Cuando se ha superado la edad
sensible, las conexiones no se ha-
cen mas. Esto demuestra que noso-

(FRAGMENTOS)

tros hemos de construir nuestro es-
pacio, que el espacio visual no es
un dato primitivo sino una adquisi-
cién. Tenemos sélo un sistema de
referencia sobre el cual proyecta-
mos el objeto. Esto no significa que
“el espacio no existe”. Nosotros ha-
cemos estas sintesis porque nos
adaptamos a una cosa real. La re-
presentacion del espacio supone
conexiones entre los: diferentes do-
minios de la sensibilidad.

Guy Besse: Es muy importante.
Los fenomendlogos, en particular
Merleau-Ponty, utilizan ciertos da-
tos cientificos. Pero de hecho, nie-
gan la realidad del espacio.

H. Wallon: Es porque los objetos
estdn que nosotros tenemos estas
representaciones. El espacio vacio
e incoloro, receptaculo de la cosas
es una nocién abstracta. En Des-
cartes, con sus torbellinos, hay una
intuicién general del espacio: el es-
pacio esta lleno. (...)

Boris Taslitzky. Se ha hecho mu-
cha literatura, extraido demasiadas
terapias azarosas sobre el genio
plastico de los nifos. ¢Piensa Ud.
que ellos tienen conciencia del valor
artistico de los que pintan o dibu-
jan? :
H. Wallon: No, ellos no tienen
conciencia de eso. Ellos se intere-
san en los objetos. El camino de los
ninos y el de los pintores es inverso.
¢ Por qué el dibujo del nifio a partir
de una cierta edad se hace tan ba-
nal? La funcién del nifio es la que
parecerse al adulto, banalizarse,
adoptar los procedimientos del
adulto. Al contrario, el artista busca
la inspiracién en lo nuevo. Intenta
deshacerse de su tiempo. (...)

Hay una gran semejanza entre
el artista y el sabio. El sabio tiene
necesidad de mas imaginacién de
lo que se supone. Tiene necesidad
de transformar la realidad para
comprenderla. El artista tiene nece-
sidad de desarticularla para afirmar-
la a su manera. (...)

Los saltos imaginarios que hace
el psicélogo son sin duda menos
peligrosos que los del matematico o
los del fisico, pero también tiene ne-
cesidad de representarse las cosas.

El que se prohibe imaginar no des-
cubre nada, no hace mas que agre-
gar una brizna de hierba sobre el
césped.

Lo qug e gui6 hacia la psicolo-
gia fue el gusto que tenia desde
muy temprano por captar c6mo vi-
vian y sentian las personas. Cuan-
do veo un caso, trato de represen-
tarme las razones y los motivos de
las reacciones correspondientes; se
trata de comprender; pero no hay
comprension sin imaginacion. Ima-
ginar es el primer deber; el sequndo
es verificar la legitimidad de sus
imaginaciones con la comparacion
rigurosa con el objeto en cuestion.

)

Cada individuo se beneficia del
reflejo de la elaboracién colectiva
del saber de su época. Puede resul-
tar que se intente homogeneizar a
los individuos, por ejemplo, cierta
psicologia norteamericana actual
tiende a ser la psicologia de cual-
quier individuo sea. Con los tests
se hacen promedios, medianas, co-
rrelaciones: se hace la abolicion del
individuo y se le atribuye todo lo
que es una creacion de medianas,
de estadisticas. Se desprende del
individuo antes de haberlo aborda-
do. Es una psicologia de vocabula-
rio y no una psicologia de las perso-
nas.

§ ?Liliane Lurgat. 4Y el psicoanali-
Sis?

H. Wallon: El psicoandlisis redu-
jo todo a un mismo proceso, a un
mismo complejo: todo se relaciona
al pasado del individuo y a los pre-
ludios de la civilizacién. Para Freud,
todo sucede por regresion a esta-
dios primitivos; la vida contra la
muerte. Sin embargo Freud ha
abierto vias fecundas. Combatié la
motivacién consciente y por ello ha
ampliado el terreno de la psicologia.

Encuentro con H. Wallon en el que partici-
paron Guy Besse, Liliane Lurgat, Francis
Cohen, Boris Taslitzky y Francois Lurgat,
publicaco en Enfance nimero especial 1-2-
1968
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DE FREUD A WALLON

DANIEL WIDLOCHER

En 1979, en un nimero
de esta misma revista
(Enfance) que
conmemoraba el
centenario de Henri:
Wallon, yo habia
presentado un trabajo
sobre las convergencias
y divergencias que se
podian encontrar entre
él y Freud.

Esta confrontacién no tenia en
si nada original. En efecto, muchos
trabajos habian sido consagrados
a ella en el transcurso de los dos
decenios precedentes. Es verdad
que la‘mayoria de ellos se inscribia
en la perspectiva del desarrollo del
nino y en la comparacion de los es-
tadios propuestos por estos dos
autores; en una palabra, mas en
términos de psicologia del nino que
desde el punto de vista de la psico-
patologia. En mi articulo, por el
contrario, el acento estaba puesto
en las perspectivas psicopatologias
y reteniamos alli tres ejes de con-
vergencia: el interés comun por
una psicopatologia del desarrollo,
el papel del pensamiento simbolico
y las conexiones entre los cambios
observados durante las psicotera-
pias y aquéllos que ocurren en for-
ma espontanea en el transcurso de

la vida. Sobre estos tres puntos, no
habia sélo una cierta convergencia,
sino que podia observarse que el
lugar tan eminente que les consa-
graba Wallon en su teoria psicopa-
toldgica podia constituir un tema de
reflexion particularmente util para
los desarrollos ulteriores del psi-
coandlisis. ¢Qué podemos decir al
respecto quince afos mas tarde?
Este es el propdsito de la presente
contribucion.

Tanto para Wallon como para
Freud, el lugar del conflicto en el
desarrollo desempefna un papel
esencial en psicopatologia. Se tra-
ta de uno de los aportes fundamen-
tales del pensamiento walloniano,
tal como se lo presenta desde las
primeras paginas de “La evolucion
psicologica del nifo”. En efecto, el
desarrollo de la personalidad no se
realiza de manera lineal. En cada
etapa de la evolucion se desarro-
llan nuevas actitudes, nuevas for-
maciones de pensamiento chocan-
do con las actitudes mas viejas.
Aquéllas van tomando poco a poco
el lugar de éstas, no por una simple
mutacién sino, la mayoria de las
veces, en un proceso de conflicto
del que fijaciones y regresiones
marcan los estadios. Asi, la suce-
sion aparece como discontinua: ac-
tividades preponderantes en una
fase del desarrollo sélo apareen re-
ducidas o suprimidas en apariencia
en la fas siguiente.

Estas recomposiciones se efec-

tian a menudo a través de una cri-
sis: “los conflictos van marcando
asi el crecimiento, como si hubiera
que escoger entre un viejo y un
nuevo tipo de actividad”. Las con-
secuencias de este punto de vista
en psicopatologia son evidentes.
La mayoria de los trastornos obser-
vados durante la infancia y la ado-
lescencia expresan, en afecto, las
irregularidades y exageraciones de
este proceso dialéctico. Si ya en el
desarrollo normal se puede ver es-
ta conflictualidad, se hace ain mas
visible en las disarmonias, los re-
trocesos, las anomalias del desa-
rrollo: “Los anacronismos, las dis-
cordancias son el origen de com-
plejos que van a repercutir a todo lo
largo de la existencia... Se convier-
ten asi en el prototipo de reaccio-
nes mal adaptadas a las condicio-
nes actuales y reales de la vida.”.
Es verdad que esta concepcion
tan especial del pensamiento de
Wallon, para él no era claramente
perceptible en la obra de Freud.
Desde luego, él comprobaba la im-
portancia que tenian en este ultimo
los conceptos de fijacion y regre-
sion, pero le parecia que la concep-
cion del dualismo pulsional, el pa-
pel atribuido a la vida libidinal, em-
pobrecian la teoria freudiana del
desarrollo y no le hacian justicia a
toda la complejidad de las interac-
ciones sensoriales, motrices, com-
portamentales, observables duran-
te el desarrollo. Para Wallon,
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Freud, al buscar en una etapa del
pasado del nifo las raices del con-
flicto, fijaba definitivamente a la psi-
copatologia en una perspectiva
etiologica, en detrimento de la del
desarrollo. Hace un tiempo, ya ha-
bia mostrado que, si bien este re-
proche podia dirigirse, en efecto, a
Freud, no podia ser generalizado al
conjunto del movimiento psicoana-
litico. En este sentido, la obra de
Anna Freud es ejemplar. Por ejem-
plo, en su trabajo Lo normal y lo pa-
tologico en el nino, publicado en
1965, escribe: “Por definicion, a
causa de los procesos de madura-
cion, la tendencia a cumplir el de-
sarrollo es infinitamente mas fuerte
en el sujeto inmaduro que, mas tar-
de, en el sujeto de mas edad...

La personalidad inacabada del
nino esta en un estado de fluidez.
Determinados sintomas que ase-
guran la solucién de un conflicto en
un cierto nivel de desarrollo resul-
tan ser indtiles en el siguiente y en-
tonces son descartados.”

Reconoceremos aqui la gran
convergencia entre esta perspecti-
va y la de Wallon. Quince anos
mas tarde, esta convergencia ya no
se aplica a dos autores, sino que
define un movimiento muy impor-
tante del pensamiento psicopatolo-
gico inspirado en el psicoanalisis.
El campo de lo que, a partir de aho-
ra, podemos llamar “psicopatologia
evolutiva” permite ligar cada vez
mas estrechamente al psicoanali-
sis con la psicologia del desarrollo.

Muchos trabajos estan actual-
mente dedicados a esta psicopato-
logia del desarrollo que, por mi par-
te, propongo llamar “psicopatologia
evolutiva”. Todos los que trabaja en
este campo le reconocen a Anna
Freud el mérito de haber fundado
esta perspectiva. La mayoria de los
trastornos son tanto mejor com-
prendidos cuanto que son estudia-
dos en el marco del proceso evolu-
tivo en el cual ocurren, se transfor-
man o desaparecen. En la continui-
dad del desarrollo vista desde una
perspectiva de conflictualidad nor-
mal y de crisis es donde los trastor-
nos revelan los fracasos, escollos o
los accidentes de recorrido de este
desarrollo. En la continuidad del
desarrollo es donde se pueden
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comprender que comportamiento
diferentes puedan, de una edad a
otra, expresar el mismo desorden
o, a la inversa, que un mismo com-
portamiento revele diferentes signi-
ficaciones segun las etapas del de-
sarrollo. Sin duda, este movimiento
no habria conocido los considera-
bles progresos que se observan en
la actualidad si no hubiera existido
la obra de Bowlby. En este sentido
s6lo podemos destacar, demasia-
do tarde, la clarividencia de R. Zaz-
20 cuando invitaba a psicoanalis-
tas, etélogos y psicélogos a descu-
brir la teoria del apego en la obra
colectiva que publicaba bajo este
titulo en la editorial Delachaux y
Niestlé e 1974. En este momento,
yo habia subrayado el interés de lo
que Zazzo llamaba “un hecho nue-
vo" en psicologia. Hoy sélo puedo
lamentar no haberlo mencionado
en mi articulo sobre Wallon y
Freud, cinco anos mas tarde. Al re-
nunciar a la teoria freudiana del
apuntalamiento y a partir de sus
trabajos sobre la angustia de sepa-
racion al desarrollar la teoria del
apego, Bowlby se encontraba asi
con las perspectiva de Wallon, co-
mo Zazzo lo ha mostrado bien: “El
apego psicoldgico es de naturaleza
esencialmente diferente de la de-
pendencia de satisfaccion de nece-
sidades fisiologicas. Estos enfo-
ques indican que el apego y el de-
sapego psicologicos son nociones
que tienen un status propio, inde-
pendiente de la necesidad que tie-
ne el nino de que un objeto satisfa-
ga sus necesidades. Por lo tanto,
ya no podemos conformarnos mas
con plantear la equivalencia entre
pecho y madre o con hablar de una
relacion oral y de la primera rela-
cion anaclitica.” Estas palabras, di-
chas por Bowlby en 1958 y citadas
por D. Lebovici en un articulo re-
ciente sobre “La teoria del apego y
el psicoanadlisis contemporaneo”,
habrian satisfecho seguramente a
Wallon.

Las investigaciones que se mul-
tiplicaron en el campo de la psico-
patologia evolutiva han puesto el
acento en los multiples caminos to-
mados por las representaciones in-
teriores que un chico construye a
partir de sus experiencias y han
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puesto el acento también en su im-
pacto en todos los estadios ulterio-
res de su desarrollo. Cierto es que
una gran cantidad de programas de
investigacion que se refieren a ob-
servaciones longitudinales han
mostrado que las dificultades de la
relacién del nifio pequefo con su
madre desempenaban un papel
determinante en muchos aspectos
de la psicopatologia infantil e inclu-
so del adulto. Pero esta convergen-
cia entre psicoandlisis y la perspec-
tiva evolutiva ha puesto el acento,
sobre todo, en patterns o cadenas
de representaciones que marcan
cada etapa de este desarrollo. Utili-
zando la nocion de “internal wor-
king models”, propuesta por
Bowlby, las investigaciones sobre
el desarrollo y las cadenas de ape-
go han asegurado una fructifera
colaboracion entre los psicoanalis-
tas y los psicologos del desarrollo.
Estas investigaciones se fundan en
la idea-de que los chicos desarro-
llan modelos internos de represen-
tacion por medio de los cuales les
dan forma a las interacciones entre
ellos mismos y entorno adulto. Lo
que hay que tomar en considera-
cién para explicar la patologia ulte-
rior es la integracion en cada etapa
del desarrollo, de nuevos modelos
con aquéllos dejados por las expe-
riencias del pasado.

El segundo eje de convergencia
se referia al papel del simbolismo
en el pensamiento del nifo. En
1954, en su introduccion a las Jor-
nadas Internacionales de Psicolo-
gia Infantil, Wallon subrayaba: *
Suprimir la obra de Freud seria am-
putar los origenes del estudio de
nociones que han adquirido una
capital importancia en el estudio
psicolégico del nifo. Por ejemplo,
el pensamiento analégico, ambiva-
lente, sincrético o sobredetermina-
do del cual sélo en forma gradual
se va desprendiendo el pensa-
miento discursivo.’

En realidad, la concepcion que
Wallon tenia del pensamiento sim-
bélico es particularmente compleja.
Por mi parte, yo consideraria dos
direcciones: la primera pone el
acento en el lazo genético que va
del simulacro al simbolo, la segun-
da en la funcion simbdlica como es-

A Cc A

tructura. Segun la primera direc-
cion, el simbolo no es concebido
propiamente como un signo, sino
mas bien como la expresion de una
practica. En Del acto al pensamien-
to, Wallon precisa bien este punto:

“(El simulacro)... ya no es mas,
en afecto, el objeto mismo. Es su
duplicado, una vez mas parecido y
otras mas estilizado, de intencion
mas practica a veces y a veces
més ludica o estética. pero esta re-
lacionado con él de manera aun
muy concreta por la accién que ha-
ce concreto el objeto hacia el cual
tiende.”

Ciertamente, el simbolo ya no
es mas el simulacro sino que este
ultimo es su precursor inmediato:
“Por otra parte, el simulacro esta
muy intimamente mezcaldo con el
simbolo en los mitos de los primiti-
vos; en la evoluciéon mental del nino
ocupa también un gran espacio con
tantos juegos que se inspiran Uni-
camente en él.” Pero el simbolo es
mas que el simulacro. Aqui hay que
tener en cuenta otra dimension de
la teoria de Wallon.

Si las funciones simbdlicas de-
sempefnan un papel determinante
en el desarrollo intelectual, es en la
medida en que constituyen una es-
tructura organizadora del pensa-
miento. Desde este punto de vista,
no podemos estudiar el pensa-
mientos simbdlico sin referirnos al
determinismo social y al papel del
lenguaje. Desde esta perspectiva
es como debemos entender preci-
samente el lugar del simbolo en la
inteligencia discursiva. De aqui, el
acento puesto por Wallon en sus
ultimos trabajos sobre lo que él lla-
ma “el orden simbdlico™“Las mis-
mas causas que han convertido al
hombre en el animal social que es
le han dado su aptitud para formar
representaciones. No por ello, es
menos importantes definir entre
ellas las funciones que conducen o
que contribuyen a la representa-
cion. Todas ellas se insertan en un
conjunto que ha podido ser deno-
minado funcién simbdlica en senti-
do amplio.” Por cierto que el len-
guaje, bajo sus formas, desempe-
na un papel decisivo en el desarro-
llo de esta funcién, pero no habria
que deducir de esto que la funcién
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simbdlica es de naturaleza linglis-
tica. Tanto para Wallon como para
los cognitivistas contemporaneos,
el vinculo es inverso. " La represen-
tacion no hace mas que utilizar la
funcion simbdlica del lenguaje; ella
misma es un cierto nivel de lengua-
je y de la funcion simbdlica...El len-
guaje propiamente dicho es el
ejemplo mas demostrativo para dar
cuenta de la funcién simbdlica gra-
cias a discusiones que hoy son cla-
sicas.” Asi, el simbolo nace del si-
mulacro, pero se organiza en una
estructura fundamental del conoci-
miento humano.

El nexo entre el simbolo y el si-
mulacro ha tenido un notable desa-
rrollo desde hace unos diez arios.
La teoria de la mente, tal como los
trabajos de Premack y Woodruff
nos la proponen en la actualidad,
constituye un campo de conver-
gencia entre las investigaciones en
psicologia cognitiva del desarrollo y
los psicoanalistas. El concepto de
metacomunicacion ocupa desde
ahora un lugar central en este cam-
po interdisciplinario.

El conocimiento que el chico tie-
ne de la existencia de su propio
pensamiento y el descubrimeinto
que hace del pensamiento del otro
desempefian ahora un papel tan
importante en psicopatologia evo-
lutiva como la teoria del apego.

El término “teoria de la mente”
se refiere a la capacidad de tomar
en cuenta los estados mentales del
otro. Ahora bien, una etapa impor-
tante en la adquisicion de esta ca-
pacidad se expresa en la facultad
de “hacer de cuenta”. “Hacer como
si” introduce en el chico la funcién
de simular. Para que haya simula-
cion, es necesario que el sujeto
pueda enunciar la diferencia entre
lo que es y los simulados en el mis-
mo momento en que esta simulan-
do: “Para que haya simulacion de-
be existir dos representaciones si-
multaneas de la situacién.” Un chi-
co aprende a simular en un contex-
to de intercambio social. Los mu-
chos trabajos consagrados en la
actualidad al desarrollo de una teo-
ria de la mente en el chico, los en-
cendidos debates que oponen a la
interpretacion estrictamente cogni-
tiva de esta adquisiciéon con una
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concepcién mas bioldgica e innatis-
ta son la amplificacion en linea rec-
ta de las profundas intuiciones de
Wallon sobre el papel del simula-
cro.

En cuanto al papel de la estruc-
tura simbdlica en el desarrollo de la
actividad intelectual, no es necesa-
rio insistir sobre el lugar que le han
hecho ocupar mas adelante tanto
los sostenedores del estructuralis-
mo como los investigadores en psi-
cologia cognitiva. También en este
punto, el psicoandlisis contempora-
neo ha aceptado el didlogo con la
corriente mas experimental de los
psicélogos del desarrollo.

El dltimo eje de convergencia
que yo sostenia en 1979 tenia que
ver con el papel de la psicoterapia.
Tanto para Wallon como para
Freud, la psicoterapia sélo puede
obtener lo que la vida puede ofre-
cer. “Nosotros postularemos, escri-
be Freud, que la terapia psicoanali-
tico sélo puede provocar aquéllo
que se hubiera producido de mane-
ra espontanea en condiciones fa-
vorables, normales.” Wallon cree
también en la posibilidad de cam-
biar el juego de los conflictos ayu-
dando al chico a liberarse de cier-
tas actitudes anacronicas y a desa-
rrollar nuevas conductas. Para él,
el medio natural es el mas apropia-
do para ayudar al chico en este ca-
mino. Reconocia, sin embargo,
que, en medio de laboratorio, pue-
de hacer posible la ruptura de las
asociaciones enojosas de la vida
cotidiana. Este nexo entre el modo
de accién de la psicoterapia y los
cambios espontaneos ha sido reco-
nocido, a veces, por los psicoana-
listas. pero aqui debemos compro-
bar que, contrariamente a lo que
sucedia con los ejes precedentes,
en este campo, el desarrollo de una
reflexién ha permanecido muy par-
cializado. Sin duda, habra que es-
perar aun algunos progresos en es-
ta psicopatologia evolutiva, cuyas
grandes lineas de investigacion he
dibujado, para que conduzca a una
teoria de la terapia psicoanalitica.
Sin duda, sera también necesario
que los psicoanalistas reconozcan
de manera mas profunda los estre-
chos lazos entre el pensamiento in-
consciente, tal como lo estudian
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por medio de sus métodos clinicos,
y el papel de-la-aceién en el pen-
samiento. Releamos, a este res-
pecto, las primeras lineas de la in-
troduccién de Del acto al pensa-
miento: “Entre el acto y el pensa-
miento, ;cudles son las relacio-
nes? ¢cudl de los dos tiene priori-
dad sobre el otro? ‘Al comienzo era
el Verbo’ (o el pensamiento mani-
festandose), decian los discipulos
misticos de Platon, ‘Al comienzo
era la accion’, replicaba Goethe.”
En varias oportunidades he subra-
yado hasta qué punto se esclarece
el inconsciente, en el sentido freu-
diano del término, al ser compren-
dido como un conjunto de realiza-
ciones alucinatorias de acciones.
Convendria sustituir el célebre afo-
rismo de Lacan “El inconsciente es-
ta estructurado como el lenguaje”
(en ®l cual nos reencontramos con
el “Al comienzo era el Verbo") por
la idea de que el inconsciente esta
constituido por experiencia subjeti-
vas de aciones.En el inconsciente,
pensar es hacer, desear es reali-
zar. Desplazamiento y condensa-
cion, libre circulacion de la energia,
ausencia de contradiccion, todos
procesos que definen el modo de
pensamiento primario en la pers-
pectiva de Freud, constituyen una
manera de describir las reglas que
gobiernan la realizacion de los ac-
tos, y que pueden, en el incons-
ciente, gobernar la realizacion de
su experiencia subjetiva, despoja-
da de toda materialidad.

No es por causalidad que, bajo
la pluma de Freud, encontremos a
menudo la cita del aforismo faustia-
no que Wallon introduce al comien-
z0 de su obra.

* Publicado en Enfance N°1 1993.
Traduccién Rut Mijelshon
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PSICOMOTRICIDAD
PERATIVA

MYRTHA CHOKLER

La esencial influencia del
pensamiento de Henri Wallon en la
Psicomotricidad en la Argentina, al
igual que en Francia, Espana, ltalia,
entre otros, impulsaron numerosas

reflexiones acerca del campo
especifico y el campo compartido
de esta nueva disciplina en
construccion.

Tomando como base los trabajos
de H.Wallon y posteriores
desarrollos se fue configurando
una concepcion tedrica y un
sistema de intervenciones
operativas cuya sintesis
presentamos como un
reconocimiento y homenaje.

La psicomotricidad es una disciplina cientifica que
ha recorrido un largo camino de transformaciones, re-
definiciones y ajustes conceptuales y técnicos a la luz
de diferentes corrientes predominantes en un momen-
to u otro del desarrollo de las ciencias humanas y par-
ticularmente médicas, psicoldgicas y pedagogicas.

Desde influencias atomistas y mecanicistas (cuer-
po objeto, palanca de la accion del espiritu desencar-
nado, instrumento o envoltura del alma o del yo) , psi-
coldgicas y psicoanaliticas, ( cuerpo fantaseado y fan-
tasmatico, pulsional, erégeno, cuerpo sujeto y sujeta-
do, cuerpo actuante y actuado, cuerpo conocido y cog-
noscente, cuerpo de la relacion, la cultura, la necesi-
dad y el deseo), la Psicomotricidad Operativa se ha

ido configurando en un desarrollo dialéctico, entre la
fusion, la confusion, la discriminacion, en unién y en
lucha con otras disciplinas, otras practicas y otras co-
rrientes.

Al proponerse construir un cuerpo conceptual, teo-
rico y técnico, la Psicomotricidad Operativa define e in-
viste un espacio, - su campo especifico- una mirada,-
su método de andlisis y una identidad en su sistema
de intervencion.

Como disciplina cientifica reconoce entonces que
“toda actividad humana es esencialmente psicomotriz,
producto de una génesis y de un desarrollo donde se
articulan diferentes sistemas anatomo-fisiolégicos, psi-
coldgicos, sociales e histéricos, de gran complejidad
que interactian construyendo una trama singular que
determina la particular manera de cada uno de ser,
sentir, estar y operar en el mundo y con los otros.”

Como disciplina cientifica define su objeto de estu-
dio, de conocimiento y de praxis como: La interrelacion
dialéctica entre Cuerpo ( condicion de existencia de la
persona), Espacio del movimiento y la interaccion,
Gesto, Actitud y Palabra, cuya significacion esta en la
base de la constitucion, construccion y desarrollo de:

* la Identidad, complejo proceso de devenir perso-
na singular.

*la Comunicacion, desde el inicial “didlogo tonico”,
premisa del cddigo corporal, postural, proxémico, plu-
ricanal, ritmico y cinético, hasta las formas mas sutiles
del simbolo y la palabra.

* del Pensamiento como dinamica del conocimien-
to y la representacion.

* de la Producciodn, la Expresion y la Creacion co-
mo acciones transformadoras del sujeto y de la reali-
dad.

El nifio desde su protoinfancia no puede ser sino
su cuerpo.
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Si el cuerpo en movimiento y desarrollo es el cons-
tructor de la persona y de su praxis, es entonces el
Cuerpo-Ser que dice diciéndose, a partir del otro, por,
para, con o contra el otro .

Si ‘desde’ y ‘en’ este lugar, el cuerpo, se construye
la identidad, en este cuerpo nuestro, al mismo tiempo
ser diciente, ser gesto , nuestro instrumento y nuestro
lugar como ‘el otro’, como un otro que sostiene, acom-
pana , limita, significa, y da sentido, construye y apun-
tala la red, la hamaca, la envoltura, el espacio de tran-
sito y de juego, el cddigo y el simbolo.

Por lo tanto la Psicomotricidad Operativa se plantea
como objetivo o finalidad:

-Establecer dispositivos que operen en la practica
educativa, preventiva y terapéutica con encuadres y
técnicas especificas centradas en el cuerpo, el espacio,
el gesto, la creacion y la interaccion tendientes a garan-
tizar las mejores condiciones para el desarrollo armo-
nico e integrado de la persona de toda edad, tanto en
la salud como en la enfermedad.

-Aportar al conjunto de disciplinas, ciencias y técni-
cas de la educacion y de la salud una mirada original
e integradora que significa por un lado, estudiar el pro-
ceso, la génesis del cuerpo, el espacio, el movimiento,
la actitud, el gesto y la significaciéon desde el punto de
vista evolutivo y dentro de un contexto social, cultural,
histérico cuya estructura y representacion, expresadas
en un orden simbdlico , determinan las formas de ser,
sentir, estar y operar en el mundo, de relacionarse con
los otros, de aprender, integrarse, trasgredir, enfermar-
se, producir y crear.

Dispositivos en un encuadre donde los cuerpos, los
objetos, el espacio, el movimiento y el ritmo, las formas,
las dimensiones reales y las distancias van dejando
huellas, marcas, emociones, protorrepresentaciones e
imagenes que promovidas por la accion y el por el jue-
go permiten la construccion y apropiacién progresiva
de si, la emergencia fantasmatica, el reconocimiento de
la realidad y del otro, la metéafora, la decodificacién de
la inscripcion psicosomatica y el despliegue del discur-
SO.

Abordaje comprometido, donde la dialéctica cerca -
lejos, adentro -afuera, adelante-atrés , lo horizontal -lo
vertical, piel-mirada, van creando las condiciones en
las que el cuerpo carne, acontecimiento, dolor y pro-
yecto deviene persona, ser, actos, historia y palabra.

Su método cientifico, el analisis dialéctico y su es-
quema tedrico se nutren principalmente de los aportes
de Henri Wallon, uno de los mayores creadores de la
Psicologia Genética, cuyos conceptos de acto motor, la
relacion entre tono muscular y emocion, entre tono y
psiquismo, entre emocién y representacion , por citar
solo algunos, fundamentan una buena parte de la ac-
tual medicina psicosomatica.

Asi también la Neuropsicologia del Desarrollo de
Julian de Ajuriaguerra , continuador de Wallon , la gé-
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nesis de las posturas y los desplazamientos en la pro-
toinfancia a partir de los descubrimientos de la Dra.
Emmi Pikler, Paillard y Szanto y los aportes del equi-
po del Instituto Loczy de Budapest a la comprension de
la infancia, sus condiciones y necesidades esenciales
fundamentan la Psicomotricidad. De la misma manera,
las concepciones de J.Bowlby y los etélogos acerca de
los comportamientos de apego, separacion y comuni-
cacion; el esquema conceptual referencial y operativo
(E.C.R.0.) de Enrique Pichon Riviere permitieron en-
tender la determinacion de las condiciones concretas
de existencia en el sujeto psicomotor.

Al mismo tiempo las teorias de Piaget sobre la
construccion del conocimiento y los aportes del psicoa-
nalisis acerca de la estructura y mecanismos del in-
consciente, las actuales investigaciones postkleinianas
, los trabajos de Anzieu sobre el Yo-Piel van apuntalan-
do una concepcién mas profunda de la persona.

Con la originalidad de la Practica Psicomotriz de
Bernard Aucouturier, las practicas clinicas de innume-
rables psicomotricistas juntamente con los aportes de
la antropologia, la historia, la filosofia, la neurofisiolo-
gia, la medicina, la economia y el arte en una conver-
gencia epistemoldgica se ha ido articulando un sistema
que denominamos

ORGANIZADORES DEL DESARROLLO, el cual
se inscribe al mismo tiempo como concepcion dialécti-
ca neuropsicosocial del desarrollo y como estrategia de
intervencion.

Un organizador promueve, instituye, instaura, es-
tructura o reforma objetos o fendmenos sometiendo
sus partes a reglas de cantidad, calidad, orden, armo-
nia, interdependencia y eficacia.

Los ORGANIZADORES DEL DESARROLLO son
sistemas de accién reciproca, en feed-back, interrela-
cionados dialécticamente, entre la persona y su medio
que se estructuran genéticamente y se transforman a lo
largo de la vida.

Desde la organizacion biolégica inicial, genética y
socialmente determinada las formas singulares en que
van operando estos Organizadores tejen la trama de su
historia y la persona que es y actia aqui y ahora

El VINCULO DE APEGO sistema de interacciones
primarias entre el nifo y el adulto., constituye la trama
de apuntalamientos externos del sujeto. Limitado en los
desplazamientos y en la autonomia el nifo presenta
desde el nacimiento un riquisimo repertorio de compor-
tamientos que lo ligan al adulto que satisface sus nece-
sidades y lo refleja en su mirada . Los avatares de es-
ta interaccion, la calidad de la gratificacion o frustracion
predominante, de la envoltura y sostén, asfixia o segu-
ridad, apaciguamiento, temor o consuelo que le pro-
vean, su rigidez o flexibilidad construyen las matrices
afectivas, relacionales y sociales.

La EXPLORACION Y APROPIACION DEL MUN-
DO EXTERNO emerge de la necesidad esencial de
adaptacion y del impulso epistémico permitiendo do la
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internalizacién, reconstruccion y representacion cada
vez mas acabada, compleja y simbdlica de las formas
y leyes de existencia y funcionamiento de las cosas.
Las modalidades vy estrategias individuales con las que
se realiza esta interaccion sujeto/mundo externo influi-
das por un Orden Simbdlico multideterminan las matri-
ces de aprendizaje.

LA COMUNICACION es el producto de las interac-
ciones semantizadas que parten de las actitudes emo-
cionales generando sistemas de sefiales reciproca-
mente significantes, desde el didlogo ténico-postural,
proxémico, cinético, contacto, mirada, mimica y gesto
se construye el camino de la expresion al cédigo y al
lenguaje.

El EQUILIBRIO Y EL CONTROL PROGRESIVO
DEL CUERPO son construcciones en su origen geneti-
camente programadas para las funciones antigravitato-
rias. Relacionado con las posturas, los desplazamien-
tos y las praxias, el sentimiento de equilibrio, tan intimo
e individual, con su posibilidad de autoconstruccion y
autorregulacion constituye el apoyo propioceptivo-ves-
tibular , base del sentimiento de seguridad personal,
de armonia y libertad ,afirma la disponibilidad para el
acto,su proyecto témporo-espacial, la eficacia de su
concrecion y la conexion psiquica sincrénica con el
medio.

EL ORDEN SIMBOLICO esta constituido por el
conjunto de representaciones sociales, juridicas, eco-
némicas y culturales que, inscriptas en el psiquismo a
través de las relaciones familiares e institucionales,
operan eficazmente determinando la conducta y los ro-
les individuales y grupales. Ejemplos son la carga sig-
nificativa del nombre y el apellido, lo masculino y lo fe-
menino, lo permitido y lo prohibido, la trasgresion y el
castigo, los origenes, el lugar, la pertenencia, la propie-
dad y la exclusién, los mitos, las creencias y los valo-
res.

Los ORGANIZADORES DEL DESARROLLO inte-
ractuando dialécticamente entre si presentan manifes-
taciones concretas en cada sujeto concreto, en su si-
tuacion y contexto, en cada uno de los estadios y a lo
largo de su vida. Su reconocimiento permite la elabora-
cion de estrategias, tacticas y técnicas de sistemas di-
namicos de apuntalamiento y sostén de los procesos
de personalizacion, socializacion y aprendizaje que
Henri Wallon investigara exhaustivamente al tiempo
que proponia una pedagogia basada en la compren-
sion profunda del devenir sujeto.-

ORGANIZACION
BIOLOGICA
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LAS ACTITUDES
DE HENRI WALLON

Beatriz Munoz

Actitud: “Postura del
cuerpo humano
especialmente
determinada por los
movimientos del animo
o expresa algo con
eficacia”. “Disposicion
del animo manifestada
exteriormente”.

“... un vasto sistema o
por lo menos una vasta
comunidad funcional, que
une todo aquello que pone
en forma al organismo,
para tal tipo de

movimiento, para una
reaccion afectiva, para la
acomodacion de la percep-
cion a su objeto,o para la
representacion simbdlica y
abstracta. Sin duda, estos
diferentes aspectos de la
funcién suponen una
diferenciacion, una es-
pecializaciéon de las
diferentes actitudes.
Pero todas quedan bajo
la dependencia del tono y
de sus variaciones...”.
Henri Wallon

ACTITUDES
EMOCIONALES AFECTIVAS

El nifo después del nacimiento
deja de satisfacer sus necesidades
en forma automatica como en la vi-

da fetal. A partir de ahora conocera
de esperas y frustraciones que se
traduciran en gritos, crispaciones y
espasmos, descargas musculares
bruscas en el tronco y las extremi-
dades inferiores.

Estas son manifestaciones de
“la impulsividad motriz' en estado
puro, carecen de objetivo externo.
Son simples explosiones motrices
y vocales que surgen de la sensibi-
lidad intero y propioceptiva del be-
bé.

Estas descargas motrices le
permiten pasar de una actitud a
otra. Progresivamente el tono mus-
cular se reparte sobre todo el cuer-
po de un modo mas regular asocia-
do a las necesidades basicas del
nino (alimenticias y posturales). Es-
ta organizacion primitiva del nifio y
la presencia del otro, del adulto
que esta con él, se influyen recipro-
camente. A partir de ella, estas agi-
taciones impulsivas, llantos, espas-
mos, gritos, etc., que generan sus
necesidades, se convierten en sig-
nificativas senales de llamada, de

pedido de ayuda, transformandose ,

en un medio de expresion, expre-}
siones emocionales.

La satisfaccion de sus necesi-
dades pasa al primer plano de la vi-
da psiquica del nino.

La emocion aparece ya en las
crispaciones y agitaciones de los
primeros tiempos, pero el caracter
expresivo de relacion con el mundo
externo es lo que le da la particula-
ridad a “las actitudes emocionales”

que no son una nueva etapa, sino
que cabalga sobre la impulsividad
motriz.

Las reacciones emocionales
aisladas se organizan entonces en
sistemas diferenciados, alegria, c6-
lera, miedo, etc. Las emociones
son el resultado de la actividad
postural. La fuente de la emocién
es el tono muscular.

Las actitudes emocionales son
expresiones de sus estados de ten-
sién, relajamiento o frustracion que
se traducen en malestar, bienestar
o sufrimiento. La interiorizacién de
estas sensibilidades profundas
constituyen en el nifo una forma
primaria de /a conciencia de si mis-
mo, global, confusa, que Wallon lla-
ma conciencia subjetiva afectiva.

Las actitudes emocionales y la
conciencia subjetiva constituyen un
primer pasaje de lo fisiolégico a lo
psiquico.

La emocién 'une el mundo inter-
no y el mundo externo y “estas ac-
titudes emocionales” dejan paso a
“las actitudes afectivas” orientadas
hacia el mundo externo.

ACTITUDES MOTRICES
Y PERCEPTIVAS

El paso de “las actitudes emo-
cionales "a “las actitudes motrices y
perceptivas’, esta dado por la acti-
vidad relacional, que pone al nino
en contacto con el mundo exterior,
el espacio externo y al mundo de
los objetos. Es ei despertar de la

30



i ee— Sy

L A H

exploracion. La funcién de “las acti-
tudes motrices y perceptivas’ es la
acomodacién. Acomodacion de los
musculos al movimiento y a las
posturas de equilibrio, a partir del
registro de las sensibilidades intero
y propioceptivas, que preparan,
acompanan y sostienen los despla-
zamiento corporales. Estas actitu-
des motrices son las que le permi-
ten la orientacion y el desplaza-
miento en el espacio préximo. Y
también la acomodacion de los 6r-
ganos sensoriales a la percepcion
mediante las sensibilidades extero-
ceptivas. Las actitudes perceptivas
facilitan la manipulacion y el reco-
nocimiento de la cualidad de los
objetos. Estas actitudes han sido
analizadas por separando pero se
confunden en “actitudes percepti-
vomotrices” que pronto se integran
en un acto eficaz, a partir de la ac-
cién del nifio sobre el mundo, dan-
do lugar a esquemas de accion,
que conducen a los automatismos.

El nifio va a lograr a través de
estas actitudes, la induccion al acto
por un modelo exterior. Modelo que
al principio son gestos frente a los
cuales él se detiene en su accién y
observa, luego intenta la interiori-
zacioén y la reproduccion. El inicio
de la imitacion.

La actitud imitativa surge luego
de un tiempo de actividad explora-
toria de los objetos y precede a la
representacion.

Esta detencion del nifio frente al
modelo o espectaculo constituye
una verdadera impregnacion per-
ceptivo-motriz y el intervalo entre la
observacion y la reproduccion,
tiempo de aprendizaje mudo, pue-
de ser de horas o dias.

En principio es una imitacién es-
pontanea con presencia del mode-
lo. Luego de ensayos y repeticio-
nes, el nino puede plantearse una
distancia, una separaciéon del mo-
delo, abriéndose a las representa-
ciones. ’

La imitacién se resuelve a tra-
vés de las actitudes y surge asi la
conciencia proyectiva, que es pos-
terior a la conciencia subjetiva
afectiva y anterior a la conciencia
del yo y el mundo.

Esta conciencia proyectiva res-
ponde a nivel de desarrollo del nino

A M

en el que el objeto y su representa-
cién se encuentran no disociados,
separados incompletamente del
sujeto y de su actividad.

ACTITUDES MENTALES

“Las actitudes mentales” orien-
tan hacia la acomodaciéon de la
mente a la representacion simbdli-
ca.

Su funcién es iniciativa ya que
genera la movilizacion y la selec-
cién hacia las nociones, los simbo-
los, las abstracciones, la renova-
cién y la invencion. Estas actitudes
permiten transformar los objetos y
las situaciones en imagenes y lue-
go en representaciones, dando lu-
gar a la conciencia objetiva del yo y
del mundo. La imitacién y el len-
guaje se vuelven auténomos.

“Las actitudes afectivas” se
transforman en “actitudes senti-
mentales”, “las actitudes emocio-
nales” subsisten toda la vida.

“Las actitudes motrices” a tra-
vés de la imitacién conciencia y la
representacion van a dar lugar a
nuevos aprendizajes de gestos y
habilidades motrices. “Las actitu-
des perceptivas” se convierten en
actitudes de observacion, e investi-
gacion al servicio de los conoci-
miento y las acciones.

Al abordar la tematica de la
Teoria de las Actitudes de Henri
Wallon, uno toma contacto con un
cientifico, un psicoélogo, un hombre
preocupado por el estudio del de-
sarrollo psicoldgico del nifio y de la
constitucion de la conciencia de su
yo en sus condiciones concretas de
existencia.

El nos plantea, “Desde su naci-
miento, el nifo es modelado por su
entorno”, “Lo social, 0 mas precisa-
mente la necesidad del otro esta
inscripto en el organico”, Wallon
nos abre una puerta, nos provoca y
nos compromete a continuar refle-
xionando.
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LA ULTIMA PAGINA

LA EDAD DE ORO se despide hoy con pena de sus amigos. Se puso a es-
cribir largo el hombre de LA EDAD DE ORO, como quien escribe una car-
ta de carifio para persona a quien quiere mucho, y sucedié que escribid
mas de lo que cabia en las treinta y dos paginas. Treinta y dos paginas es
de veras poco para conversar con los nifios queridos, con los que han de
ser manana habiles como Menique, y valientes como Bolivar; poetas co-
mo Homero ya no podran ser, porque estos tiempos no son como los de
antes, y los aedas de ahora no han de cantar guerras barbaras de pueblo
con pueblo para ver cual puede mas, ni peleas de hombre con hombre pa-
ra ver quién es mas fuerte: lo que ha de hacer el poeta de ahora es acon-
sejar a los hombres que se quieran bien, y pintar todo lo hermoso del mun-
do y de manera que se vea en los versos como si estuviera pintado con
colores, y castigar con la poesia, como un latigo, a los que quieran quitar
a los hombres su libertad, o roben con leyes picaras el dinero de los pue-
blos, o quieran que los hombres de su pais les obedezcan como ovejas y
les laman la mano como perros. Los versos no se han de hacer para de-
cir que se esta contento o se esta triste, sino para ser util al mundo, ense-
nandole que la naturaleza es hermosa, que la vida es un deber, que la
muerte no es fea, que nadie debe estar triste, ni acobardarse mientras ha-
ya libros en las librerias y luz en el cielo, y amigos, y madres...

JOSE MARTI

Fragmento de la ultima pagina del primer nimero de la Revista Infantil La
Edad de Oro publicada por el poeta, escritor, abogado, héroe revoluciona-
rio de la Independencia de Cuba, José Marti (1853-1895), desde el exilio.
José Marti murié en combate.
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